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TRETI ETAPA REVITALIZACE

Kvili nevyzpytatelnému po- :
tasi se zkomplikovala tieti eta- :
pa revitalizace Obory. Dokon-
deni praci tak bylo piesunuto ;
z listopadu loAského roku pravé
na tyto dny. !

Uvnitr ¢téte

wEirma, kterd vyhrdla vybé-
rové Fizeni na findlni revitaliza
tohoto azemi tak finiSuje s pri
mi pravé ted,* vysvétlil staros-
ta Kosmonos PharmDr. Eduard
Masaréik. :

wZaroven pracovni ceta mésta
pracuje na vyéisténi prijezdu k bi-
otopu. Zkratka cheeme, aby ten
prijesd na parkovisté byl dustojny
a esteticky. Tyka se to samozrej-
mé i vysadby stromi a zapadd to'
do celkového vvznéni celého pro-
Jjektu revitalizace dané oblasti.™ :
Navic samoziejmé i letos budou :
pokracovat jedndnf s Lesy Ceské :
republiky. Firma pfed dvéma lety
ptislibila, Ze vy€isti tu cast Obo- :
ty. kterd je v jejich majetku tak. i
aby navazovala na pozemky patfici

méstu a bylo to celé sougasti vol- 2
notasového aredlu — to znamend
stezky, nautné stezky a mist urée-
nych k odpotinku. ., Nyni se v Oba-
fe dokonéuje sit stezek — at' uz mla-
tovych nebo ze Siépky, a mobiliar.
Jsou to ty prace. které zhrzdila ta

letosni, pomérné nevypocitatelnd,
zima, " uptesnil Ing. Michal Simon,

vedouci spravniho odboru kosmo-
noské radnice. Soudsti zmingné- :
ho mobiliafe budou ruzn¢ fitness
a dalsi prvky rozvijejici pohybo-
vou aktivitu viech vekovych sku-
pin. Prave jejich instalaci by méla :
skoncit treti etapa revitalizace to- :
(pp) °

hoto volnocasového arealu.

DOKUMENTACE
K ZAMECKEMU
PARKU

Firma, ktera vyhrala vybérové
fizeni na projektovou dokumen-
taci k revitalizaci zdmeckého par-
ku, by ji nejpozd&ji do konce srp-
na méla predat méstu. ,,Od zari
bychom totiz chtéli zacit s prace-
mi v této lokalité. Revitalizace je
znovu rozdélena do t¥i etap, a jak
Fikam, chceme zacit béhem podzi-
mu. Pronif etapa jsou prdce na plo-
Se u statku, kde je détské hriSté.
Druhd etapa bude spodni cdst par-
ku, véetné znovuobnoveni rybnic-
ku. Treti etapa pak predstavuje
horni dast parku,  doplnil starosta
PharmDr. Eduard Masaréik. (red)

e
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V Kosmonosich finiSuje tieti etapa revitalizace Obory. Dokon.

éuje se napriklad sit’ stezek

nebo mail skolkakosmonosy@se-

FOTIL MARTIN VESELY

JARNI STROJNT CISTENI ULIC

COMPAG Mladd Boleslav s.r.o.

téni ve dnech 26. 3., 3. 4. a 10. 4.
Vzdy se bude zatinat v 7 hodin.

v nasledujicich ulicich:

Primyslova.

V bieznu a dubnu bude firma : Pugkinova, Tesafska, Pod Oborou,

. Fr. Opolského. Budovatelska, Bi-
provadét strojni giténi mistnich : mova, Jelinkova 1, Jelinkova II, Ma-
komunikaci v Kosmonosech. Bez : chova, Sluneéni, P¥i¢na, Na Svahu,

oznateni lokality bude probihat &is- Okruzni.

7Y

Patek 19. 4. — Pod Loretou,

: kovist®), T&snovska, Jizerska, Jes-
: t&dska, Hakenova, Ttebizského, Hor-
: nf Stakory.

7adame timto viechny obCany

. mésta, aby respektovali ptenosné do-
: pravni znaceni, které bude 7 dnd pre-

: Stieda 10. 4. — namésti Miru :
! (okolo @fadu), Linhartova, Podzd-
S dokongenim se potitd pfiblizné ¢ mecka, TyrSova, Zahradni, Pionyrt,
kolem &trnacté hodiny. Uklid bude : Linhartova, B. Bubakd, Vrchlického,
i Karla Veselého, Luni, Jizni, Kvéti-
St¥eda 27. 3. — Boleslavska, Bri- : nova, Duhova.
gadnicka, DruZstevni, Lipy, Sadova,
! U masokombinatu, JaroSova, V. Ne-

Stfeda 3. 4. — Pod koupalistém, jedlého, Jana Bubna, Bradlecka (par- :

i dem v dané ulici instalovano! Upo-
! zorfujeme, Ze zakazy zastaveni budou
‘v n&kterych lokalitich opet oznaceny
} ZONOU ZAKAZU ZASTAVENI,
: ktera plati pro celé Gizemi a zikaz je

. ukonden pouze znatkou ,KONEC
: ZONY ZAKAZU ZASTAVENI®,
MILOSLAVA JELINKOVA

znam.cz. Dilezité informace vim
poskytnou  take webové stranky
WWW.MSKOSmMONosY.Ccz uk)

SE KONA v
DNE 12. DUBNA -

. 0D 14.00 DO 18.00 HODIN
% A

L 13. DUBNA
+ oD 9.00 DO 11.00 HODIN

L, Nikradnl 2dpit se kond
(2 24. 4. 04 13,00 do 13.00 bodin

C an wwi. vych

Dal&( informace o dénf ve méstd se doctete na oficialnich

webovych strankdch mésta Kosmonosy: www.kosmonosy.cz
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RETENCNI zwcwwm
NA BIOTOPU A U ZAMKU

Na tzemi mésta Kosmonos :
budou ve dvou lokalitach umisté-
ny retenéni nadrze. Ty slouZi pro
zadrzeni urditého mnoZzstvi des- :
tové vody na uréitou dobu, pfed :
vypusténim do kanalizace nebo !
vodniho toku. Chrani kanaliza¢ni
systém nebo vodni tok pfed zahl- :
cenim srazkovou vodou z pfivalo- :
vych destt. ,, Cheeme jimat desto- :
vou vodu, kterd bude stékat ze stie- :
chy sprdvni budovy pravé do téch-
to retencnich nddrzi. Vodu budeme :
pouZivat na zalévdni zelené v are-
dlu. Chceme také béhem jara vy- :
tvo¥it zdzemt pro techniku pracovni .
cety. Tuto techniku budeme poufi- :
vat nejen v aredlu biotopu, ale také :
po celém katastru mésta, “ jsou slo-

va kosmonoského starosty Pharm- :

Dr. Eduarda Masarcika.

Mésto také vypiSe vyb&rové fi- :
zeni na instalaci retencnich nddr- :
zi u zamku — to znamend jak pfed :
nim smérem k Debiské ulici, tak
ve spodni &asti arealu pod Sala Ter-
renou. Naplni je voda, kterd steCe :
ze zamecké stfechy. ,, Primdrné !
budeme vodu pouzivat na zalivku :
ve méste. I téchto dnech jsme ob- :

wﬁ% h&.
r.g modernizace. Prv-
ni n»c_.a:m v lofiském roce. Letos to
bude porce dalSich 350 svitidel osa-
zenych Gspornymi LED Zirovkami.

7 vy

. UZ po prvni etapé je mozné Fict, se se

me druhou etapu, tak v republikovém
méFitku mést budeme hodné vyso-
ko v procentu vyménénych svitidel,

Myr

t&8i Ing. Michala Simona, vedouciho
spravniho odboru. ,, Myslim si, Ze

2S KOSMONOSY
A
MS KOSMONOSY

DNE 3.4.2024
0D 16 HODIN
NA SALE ZAMKU

. zépis do 1. tid

Tésime se na Yas!

! dspora jen z hlediska financi z mést-
i ské pokladny, ale i ndslednd tispora
: energii. Je to v ndvaznosti i na fadu
: dalsich projekti, které jsme realizo-
Jedna o citelnou isporu. A? dokondi- :

{ VAS SRDEGNE zvou
|| NAScHOzku s RoDIGI |
|  BUDOUCICH PRVNACKD. |

Program schiizky:
. &holni zralost a pFipravenost

. informace o na#i ghole

E v §a= m\:\%
a snatime se Cerpat dotacni fituly,
které jsou na to urcené. Takze to neni

-.....“,

vali dpiné stejnou cestou — jako pri-

¢ klad uvedu odpady — byli jsme prvni
: v republice, kdo zacal Sipovat popel-
i nice a vdzit je,
: nit kosmonosky starosta PharmDr.
: Eduard Masargik.

*“ neopomnél zdfiraz-

(pp)

|

REKONSTRUKCE

V Kosmonosech za¢ne rekonstruk-

lizaci provede, na zakladé vysouteZeni,

se nyni v kopei parkuje,

budou na chodniku stat. ,

zenim provozu. Ale jen na krajnicich.

prdce v prvnt poloviné dubna mély za-
¢, “ priblizuje Ing. Michal Simon. (pp)

ce chodnikii na Boleslavské ulici. Rea- :

spoleénost Colas CZ ,, Loni jsme kvii-
Ii rekonstrukci plynu upravili vozovku
a letos pFiddme chodniky, protoZe jsou :
v havarijnim stavy,” zminil Ing. Mi- :
chal Simon, vedouci spravniho odboru
mésta Kosmonosy. Chodnik, na E@&E
to znamena :
od Smaku dolé, bude mit v budouc- :
nu odd&lend mista pro parkovani a pro :
chodce. Jednoduse fedeno —auta uZ ne-
, Vdobé rekon-
strukce urcité pocitdme s néjakym ome-

Nepredpoklddime, Ze by na misté byly :
néjaké zdkazy. Nejzazsi moZnosti je na-
priklad provoz na svételnou signaliza-
ci. To si ale myslim, Ze by mohlo nastat :
pouze v okoli stdvajicich ostrivkii. Po
preddni stavenisté pFislusné firmé by :

CHODNIKU
NA BOLESLAVSKE

fotil Martin Vesely

DOHLED NA PORADEK
VE MESTE

Prvni etapa modernizace svitidel probéh-
: lav Kosmonosech. Iustracni foto Martin
¢ Vesely

Potadek byva vzdy jednou z vizi-
tek mésta. Proto by o né&j jeho oby-
vatelé méli v co nejveEtsi mozné mite
usilovat. Ne vzdy tomu tak ale je,
ostatn€ jak ukazuji zvefejnéné foto-

odpadu. ,, Inkriminovand mista se

provéadéla kontrolu dodrzovani parko-
vani v zénach zékazu stini v ulicich
Podzameck4, Pod Loretou a v ulici
TyrSova. Méstsk4 policie zaznamena-
la zvySeny vyskyt neopravnéného par-
kovani, a to zejména tastnikii $koleni
ve Skoda Auto.

Mestska @oro_o dale spolupraco-
vala s Policii Ceské republiky, tieba
na piipadu uprchlého pacienta Psy-
chiatrické nemocnice, ktery odegel jen

v aredlu SK Kosmonosy na stese hlav-
ni budovy za kominem. Vyjednavaé
Policie CR pacienta uklidnil a presvéd-
¢il, aby ze sttechy slezl. Poté byl dopra-

ven zpét do Psychiatrické nemocnice.
Meéstskd policie byla upozorns-

. Nejvic nds tii
: rych obyvatel, “ zminil vedouci tech-
i nické spravy mésta Martin Macoun
¢ adodal: . Snazime se dvakrdt i tFikrat
grafie. Mésto uz vytipovalo lokality : v tydnu uklizet celé mésto. Nékdy ale
s nejvétsim vyskytem komunélniho

: pfenosného  kamerového systému.

rvr

bezohlednost nékte-

ani to nestaci, doplnil Martin Ma-

: coun. Na @ogaow bude v tomto smé-
snazime monitorovat prostiednictvim :

ru dohliZet také M&stska policie. (pp)

Z CINNOSTI
MESTSKE POLICIE

Meéstskd policie v mésici tnoru -

na na pohyb osoby, kterd vykazovala

: znamky uZit! omamnych ltek v okoli
! Matefské $koly v ulici Pionyrii. Hlidka
: vyjela na misto, osobu identifikovala
: apfivolala zdravotni zachrannou shu-
: bu. Osoba byla prevezena do Klaudi-
: anovy nemocnice v Mladé Boleslavi.

Na upozornéni obdanti Kosmo-

i nos Méstské policie provadi odchyt
: zatoulanych psd a fesi Jjejich vriceni
: majiteliim. Kazdy majitel je upozornén
: na povinnost zabezpegit psa proti Git&-
Vv pyZamu a pantoflich. Byl nalezen : ku. Stranici také majitele upozortiuji,
! Zesejedndo piestupek, ktery lze sank-
: cionovat aZ do vyse 10 000K&, Straz-
: nici Méstské policie také pravidelns
: kontroluji Volnolasovy aredl Obora
: park a vyuZivaji méstsky kamerovy
! systém.

Ty 1

Za MP str. Varadi
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Zpévacka, herefka, taneéni-
ce, pedagozka — a to hned na dvou
stfednich uméleckych §kolich, dr-
Zitelka dvou prestiZznich divadel-
nich cen Thalie, cen Tyty, Anno,
Zlaté desky za rok 2008, milovnice
bot, motorek, psii...to viechno je
DANIELA SINKOROVA. 1 kdyz
nerada déla talkshow, presto pii-
jala pozvani kvili osobni znamosti
s Kosmonosackou Dagmar Macou-
novou. A byl z toho nezapomenutel-
ny veler s piijemnym povidinim
a nékolika pisnickami, kde Danie-
la predvedla rozsahly zAbér své-
ho péveckého umu. Jak Fekla jests
pied vystoupenim, je velka trémist-
ka. Trému méla i pfed povidinim
v Kosmonosech. Rozhodné to ale
nebylo poznat. Pohodovy veder jes-
té umocnila jeho moderatorka Jana
Petrova.

: nielu
: na muzikalu Dracula. , Fzal si mé

DANIELE SINKOROVE
TLESKAL ZAPLNENY ZRCADLOVY SAL

roli Sugar v muzikélu Né&kdo to rad
: horké v Nérodnim divadle Brno, ale
: tuto roli si pozdé&ji zahrala i v Hudeb-
: nim divadle v Karling v Praze.

Do divackého povédomi vstou-

. pila v Nemocnici na kraji mésta
: po dvaceti letech, kde jako mlada 1é-
: katka
: v podani Josefa Abrhdma. Na kon-
: kurs vzpominala v Zrcadlovém séle
: kosmonoského zamku nasledovns: ,,
: Pan Abrham na mijj konkurs prisel.
: Neni zvykem, aby se uz vybrany herec
: Sel podivat na zdjemce o dalsi role.
2 Ale uz pri tom konkursu jsme na-
. cvicovali milostnou scénu. a ziejmé
: jsme k sobé ladili a panu rezisérovi
i jsme se jako par libili, tak jsem roli
: Nadi dostala. **

Nad’a svedla primafe Blazeje

Podobnym zlomem byla pro Da-
spoluprace s Jitim Kornem

Mozna to nevite, ale Daniela Sin-
korova je Slovenka, ktera mluvi per-
fektng Sesky. Sama se pfiznala, Ze
na Gestinu méla lektorkw, ktera ji nuti-
la mluvit s tuzkou v puse, aby se zba-
vila vyslovnosti slovenskych hlasek.
., Myslim si, Ze ten, kdo md hudebni
sluch, mad jednodussi cestu k cizimu
Jjazyku. Prosté ho slysi. A co se tyce
cestiny a slovenstiny, tak nase genera-
ce to méla jednodussi, byli jsme jeden
stat a méli jsme nase jazyky vzdjemné
naposlouchané. Ted' je mi smutno, Ze
generace teenagerti slovenstiné nero-
zumi, “ povzdechla si Daniela Sinko-
rova. Narodila v Nitfe, ma star3i ses-
tru Janu. Maminka byla loutkoherec-
ka a tatinek nikdy nechtél, aby jeho
mladsi dcera byla hereckou. Piesto
vystudovala konzervatof v Bratislavé
a pak uspéla pH pfijimacich zkous-
kach na muzikdlové herectvi na Di-
vadelni fakult€ Janalkovy akademie
miizickych um&ni a odesla do Brna.
Vysokou kolu absolvovala v hlavni

. pod k¥idla, jezdila jsem s nim na kon-
: certy, natodili jsme spolu pisnicku ze
i slavného muzikalu Kabaret. Je neu-
. véritelné zodpovédny, az puntickdr-
. sky, profik kazdym coulem. Lepsi
. gkolu jsem nemohla dostat. Velmi si

rvr

i ho vazim, jak dokdze sledovat svétové
¢ trendy a ucit se je. Kdyz mu bylo 40,
! tak zacal délat break dance, tocit se
i na hlavé...je to obdivuhodné!.

Na vrchol popularity vystoupala

. v hlavni Zenské roli Ordinace v rtiZo-
¢ vé zahradg. Jmenovala se Gita Petro-
i va. KdyZ oviem v roce 2007 ze se-
: ridlu odesla, strhl se nevidany hum-
: buk a nerada se k tomu vraci. ,, Zka-
¢ zilo mi to dva roky Zivota...prdce to
: byla skvéla, miluji seridly, Gita Pet-
i rovd nebyla role, Gitu Petrovou jsem
: Zila, a i diky ni jsem dostala divdcké
: ceny. Ale s tim, jak se do mého od-
i chodu optely bulvarni pldtky, to bylo

§ilené. Dokonce jsem se tehdy soudi-

. la. Odevzdala jsem té roli hodné, ale
: chtéla jsem jit v Zivoté ddl, mit Cas

T G e e R

* i na své soukromi. Dva roky jsem jela
. bez pauzy, tocivala jsem dvandct ho-
: din v kuse, den predtim jsem se mu-

: sela naucit dvacet pétadvacet strdnek

a pak jesté jit do divadla nebo vystou-

. pit na koncerté. A bulvdr tehdy narkl

: mého partnera, e mé zamykd doma

a nikam nepousti. Fotografové ndm
vartovali pred domem, dokonce jsem
na né volala i policii... Zkrdtka zkuse-
nost, kterou uz nechci zaZit.*

Daniela
i v projektu Ceské televize Star Dan-
ce — Kdyz hvézdy tanéi. ,,Byla to ne-
uveftitelna dfina, boli vas svaly, o kie-
rych ani nevite, Ze je méte. Samozfej-
mé. Ze je to tanecni soutéz. ale je za-
lozend na tom, jak moc jste divakim
sympaticti. A (o my jsme asi & mym
tanecnikem Michalem Padevétem ne-
byli. Nebo spid ja., .vypadli jsme ve 3.
_a_n &niu&&wg byla ,ﬁ«a

NOmZOZOm—Aﬂ
ZPRAVODAJ

Daniela Sinkorovd pak velmi
ochotné pfijala i pozvéani k rozhovoru
pro Kosmonosky zpravodaj:

Jak se vam libilo v Kosmonosech :

¢ a hlavné tady v Zrcadlovém sale. kre-

: 1y je pro nas takovym klenotem.

WNikdy jsem e nebvia, a kdvi .

© jsem sem vstoupila, tak jsem na chvili

: ztratila dech. Dalsim krokem

bvlo, Ze
Jjsem vvidhla telefon a celé jsem st 1o
nafotila. A posledni krok byl, Z¢ jsem
si tad vvzkouSela tu ozvénu. jak v ni
zni hlas a je to krasné pohlazeni. Je
to zvidstni, ale citila jsem dotvk neko-
necna. “

Mate rada bezprostiedni kontakt
s lidmi, byt sama Fikate, Ze jste hodné
nervozni?

,, Takovy typ pofadu jsem &&&a

podruhé v Zivoté, snaZim se tomu to-
¢ tiZ vyhybat. Jd jsem extrémné stydlivd,
: a cim jsem starsi, tak mdm vési a vét-
: §i problém vystupovat jako ja Danie-
¢ la Sinkorovd, nejradéji se schovdvdm
¢ za své role. Proto se snazim talkshow
: vyhybat, protoZe si prijdu hrozné ob-
. naZend. Nerada mluvim o sobé, ale
i divdci mé dnes vrdtili zpét a pohladi-
: Ij tim, jak reagovali, tleskali, vnimali,
i co Fikdm, prosté se to viechno spojilo
i a bylo to moc fajn. A nékteré véci jsem

: tady v Kosmonosech Fikala POpFVE.

€«

Mate rada dané role nebo vam ne-

: vadi ani improvizace?

., V osobnim Zivoté mdm rdda dis-

¢ ciplinu, kdyZ tfeba jako Daniela Sin-
. korovd moderuji ples. Ale je to jiné,
\ nez kdyz si lidi sednou a mdm jim néco
: povidat a bavit je. Jak jsem ¥ikala,
: témto poradiim se vyhybdm. Ale pro-

! toZe se zndm s Dagmar Macounovou
i a onauz ménékolikrdt pFesvédcovala,
¢ abych sem p¥ijela, tak jsem prekrocila
. sviyj strach a kyvla jsem na to a jsem
\ moc rdda, protoZe jsem si to uZila.

1%

Cim je Daniela Sinkorova vic

 — heretkou, zp&valkou, tanecnici,

Sinkorova  vystoupila

.

: moderatorkou, profesorkou?
., Cely Zivot se snazim vyhyvbat ja-
: kémusi Skatulkovani, nechci byt jen

noval, Sla jsem studovat 355& pro-
: toZe to skytd. aa:.ms‘&.a (

: jednou = 1éch profesi. kieré jsie jme-

: to pestré. Nikey me

| miisté, protoZe se. clovek 35_4 he_«&.
néca nového uéit, nové discipliny —
songlovani, stepovani, ferm, jizdu
S na konmi, hrdt na rigné nasmoje...
: zhratka vSechno, na co si vapomenete,

. Viasmé jsem se ucila byt i ucitelkou —
. pedagozkou na konzervatori. Toto je
* dennodenni proces, kdy vdm studen-
. ti néco odevzddvaji a vy na to musite
: reagovat, predklddat jim nové a nové
. mo#nosti a zdroveri si uvédomujete,
¢ co déldate Spamé. Se studenty je krds-
. nd spoluprdce. TakZe opravdu nedo-

' kdgu Fict, co jsem vic. Ale pokud byste

: opravdu trval na jediné charakteristi-
: ce, tak asi muzikdalova herecka.

Kde viude vas piiznivei miiZzou

¢ videt?

: ,,Jsem v prazském divadle Meiro,
* kde mdme viZasnou partu kolegii. Jsme
na Ndrodni tridé, hraju tam ve hie,

: kterd se jmenuje Dva nahaty chia-
: pi, hlavni roli pak mam ve hie 8 eur
i na hodinu, reziroval to Antonin Pro-
: chdzka. ktery: mi tam hraje manzela,
| spohaicinkujict json Martin Zounar,
Martin Kraus, an g Jjsou kome-

Vondracek.

: V Iété pak budeme hrdt
. Bilou pani na vdavani po hradech
: a zdmcich v republice, téch predsta-
. veni bude asi 40, takZe se na to moc

v

. 1&5im. A do toho vieho ucim muzikadl
¢ na Jezkové konzervatori a Mezind-
: rodni konzervatori Praha, tady jsem
. vedouci muzikdlového oddéleni. Je
* toho dost, ted se se studenty chystdme
. na maturitni absolventské pFedstave-
: ni...opravdu se ted nezastavim.

. Dekujeme za rozhovor, at’ se Vam
i inadale daii.
: PAVEL PETR,
fotil MIROSLAV POLACH
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TWIRLING PROPOJUJE GYMNASTIKU, TANEC I BALET
VYSVETLUJE NATALIE MOCOVA

Zpravodaj vids velmi cas-
to informuje o uspéSich kosmo-
noskych maZoretek a twirlerek
z Pomnének. Zatimco u maZoretek
maji v§ichni jasno, o co se vlastné
jedn4, u twirlingu to miiZe byt jiné.
Jaky je mezi témito sporty rozdil?
Na to jsme spole¢né hledali odpo-
véd. Priivodkyni ndm byla NATA-
LIE MOCOVA. Progla si praktic-
ky viemi pozicemi v tomto odvétvi.
Jako soutéZici, pozdéji v roli tre-
nérky, ma na starosti také chore-
ografii a je také porotkyni pfi sou-

are

téZich mazoretek i twirlerek.

Nez se budeme vénovat twirlin-
gu — jak uspéSnou zavodnici jste vy
osobné byla?

»Jako viude — ngkdy to bylo
super, nékdy to bylo hor$i. Mame
za sebou n&jaké tispéchy - ja osobns
se skupinou i v sélovych vystoupe-
nich — to bylo na nérodni scéné. Se
skupinou to bylo na mezinarodnich
klanich — jezdily jsme na mistrovstvi
Evropy, mame evropsky titul v kla-

sické maZoretce, potom je to titul
prvni vicemistr v exhibition corp.*

Miizete ndm, laikim, vvsveétlit
zakladni rozdil mezi
a twirlingem?

. :c_. nis v Kosmonosech zaca-
la zhruba v roce 2011 - to jsme se

seznamily s velmi dspénou trenér-

RiIKA KOSMONOSKA TWIRLER

V devatenicti letech uz je mis-
tryni Evropy, na svétovém $ampi-
onitu vybojovala historicky prvni
findle a v ném ziskala vynikajici
devaté misto. Pravidelné také sbi-
ra medaile z republikového mis-
trovstvi. Jmenuje se EVA BERA-
NOVA, reprezentuje Pomnénky
Kosmonosy a vénuje se twirlingu.

Vim je teprve devatendct let. Ja-
kou mdte za sebou sportovni minulost?
»»Zadala jsem v roce 2012 jako kla-

mazoretkami

: kou a zavodnici Lu-
: cif Matouskovou, kte-
i ra pochdzi z Ostro-
‘vau Karlovych Vart.
: A ona zalala potadat
: rizné kempy, semi-
: nafe a my jsme na n&
Djezdily a  vzd8lava-
i ly jsme se. V roce
: 2014 jsme poprvé od-
‘jely na mistrovstvi
: Evropy s twirlingo-
i vym tymem. V Ceské

: republice se zacalo
! z4vodit n&kdy kolem
Proku 2001,  Mezi

. prvnimi  zdvodnicemi
ibyly dnes  naSe
Wco_._o@w_‘ porotkyné —
! Tereza Rejlova, Lucie
. Matougkovd, Tereza
: Vimrova a daldi. Pd-
: vod tohoto sportu je
pak v Americe a v Ja-
: ponsku. Tyto zems
i maji také uplné top
: zavodniky — a to jak
¢ Zeny, tak i muze.“
Nejednd  se  tedy
wlozené o Zensky
nebo spi§ divci sport?
..Ne. opravdu ne.
1 kdvz v Cesku se
 miiZze zdar, Ze je to tis-
o st Al

0 Vojtés
dasto trénujete?

.
3
[

 dudlnich je to zhruba t¥i hodiny tyd-

.Nasi pripravu délime na nékolik

h soutési se zucastiujete?
Cesku jsou to soutdze pod

-Lﬂw

2u Ceskeé republiky, tam mame kva-

-

fvwy

: amimé pokro&ili — ti mohou zavodit :
* jen na nérodni scéné a nemaji moz- :

: denni.

nost postupu na mezi-
narodni klani. A pak je
to nejvyssi tfida, coZ je
tiida A, ze které uz se
postupuje do mezini-
rodnich soutézi. Pfimo
v Pomnénkdch mame
zavodnice od péti let
aZ po dospéle.”

Miizete priblizit,
jak viastni soutéZe
probihaji? Z ceho se
skladaji a jak se hod-
noti?

»Kdybych  m¢la
popsat cely pribch
soutéze, tak zatind
ptipravami — ugesy, li-
&eni, obleCeni do kos-
tymu. Nasleduje roze-
hiati — rozcviceni, pii-
prava na souté€zni plo-
e, trénink s hulkou.
Dillezita je také psy-
chickd pohoda. Pak
je zahajeni soutéZe,
které je pro vsechny
povinné. A poté uZ je
samotna soutéz. Skla-
da se z n&kolika dis-
ciplin, které se musi
zvladnout béhem té
celé soutdze. Klani je
bud’ jedno nebo dvou-
Jakymi uspéchy se miizere poch-
E@Mn

.w.-n_,- .wo&:m tsmich). Ted

za posledni dobu ten nejvetsi je
i v twirlingovém tymu prvni misto

. zastitou Svazu mazoretek a twirlin- © na mistrovstvi

: které bylo loni v listopadu, a dév-
. lifika¢ni kolo a mistrovstvi republi- :
¢ skupin. V téch s6lovych disciplindch : ky. U nas je to jeste trosku rozdélend
: se jednd o individualni tréninky. D4l
: jsou i ty skupinové. V téch indivi-

Ceské republiky,

Cata se nominovala na mistrovstvi

: Evropy. To bude ted o Velikono-
: nanizi level, kdy zdvodi zad4tednici

cich v Holandsku. Velky aspéch byl
i loni v srpnu, kdy se dévéata zi-
Castnila National Cupu v anglickém

NEJVIC JE PRO ME EVROPSKY TITUL

: sickd maZoretka. Kosmonosy ale ne-
: byly miij domovsky tym, presto jsem
: zn&j méla trenérku Niki Pechackovou.
 Klasickou mazoretkou jsem byla dva
: roky s6lov, pak jsem zkousela rekvi-

: zitové s6la a nasledn se dostala k twi-
: tlingu. A v Pomnénkéch jsem &lenkou
i od roku 2022. Kdysi jsem ale jests z4-
: vodné plavala a tancovala.“

Vas sport je fyzicky narocny. Jak

: moc? Preci jen — musite kombinovat
: spoustu prvkil z riiznych odvétvi?

LHUrCité  zalezi na twirlingo-

: vé discipling, ja jich délam solove
| p&t. A kazda vyZaduje néco Jjiného.
: Po té fyzické strance je to narocné,
i jde o kombinaci jemné motoriky,
: pohybové koordinace — nejen v pfi-
: padé jedné, ale a¥ ti twirlingovych
: hillek, fyzické ptipravy
: gymnastické. Zkrétka od vicho n&co.
¢ Tydn€ trénuji 25 aZ 30 hodin. A zahr-
: nuji do toho Jjak posilovnu, tak i cvi-
: ky na flexibilitu.“

— hlavng

Co vSechno, vedle nabirdni fyzic-

i ké kondice, predchdzi viastnimu vy-
: Stoupeni?

»Pro mé je nejdelsi ptiprava psy-

: pem na plac cheete byt v 4 uzaviené
: z0né?

i ce, ale i trenérka, tak zaleX{ na tom,
: jak jsou zavody stavéné. Ale vétsi-
: Tou rano vstavam brzy, tieba po paté
¢ hodin€ a chei byt tak 3-4 hodiny pied
: zat4tkem zévodii psychicky pfipra-
i vend, aby to bylo v klidu.«

(smich)... Rodina a kolegyng muzou,
: : ale lidi, ktefi cht&ji fotky nebo tak, tak :
: chickd. Pfeci jen, kdyz ma &lovek : :

: za sebou n&jaké tispéchy, tak Celi : S kazdym, kdo o to pozada.«

: velkému tlaku okoli. Ale je to samo-
: ziejmé také vizualni piiprava — lice-

ni, afes. Ale pro mé& to neni a¥ tak
: podstatné, nikdy jsem to nehrotila,
: J& osobné si myslim, e neni dfilei-
: t&, jak vypadate, kolik mate barvigek
i na obliceji, ale co predvedete. Ligeni
© a tprava vlasi mi zabere kolem 40
: minut, kostym si obléknu tésné pred
: vystoupenim a pak je velmi dtileZité
: rozeviCeni a zmin&n4 psychicka po-
i hoda a odolnost, kdy na mé& nesmi
. nikdo mluvit. .. (smich). A pak jdu
: naplac.“

Jak dlouho pred tim prvnim vstu-

»ProtoZe nejsem jenom zdvodni-

1o uz na vds nikdo nesmi mluvit?
»Zélezi na tom, kdo to je

to ne. Po zdvodech se rida vyfotim,

»»Ja si tieba pamatuji svoje sesta-

: vy zlet 2014 a 15, takZe pamét mdm
: dobrou. Tfeba v jednom roce cvidim
: 20 riznych sestav plus jests vymys-
: lim sestavy pro své svéfenkyng. Tak- :
! Ze kolem 30 rogng jich bude.* :

Vymyslite i sva vystoupent a se-

: stavy?

: Liverpoolu. Byl to historicky tispéch,
. kdy jako prvni &esky tym postoupil
: do findle
kategorii a vykonnosti. Byl to level
. B a obsadila 6.misto. Vedle Holand-
. ska a Anglie uZ jsme se z(Zastnily
* také naptiklad sout&zi v Chorvatsku,
 Italii nebo Belgii.

v piislusné vékové

Je t&3ké ziskat nebo prildkat zd-

Jjemkyné o tento sport?

,,D&véat samoziejmé neni nikdy

© dost. U n4s v klubu to zatim probi-
! ha tak, e ka¥da sle¢na byla nejdiiv
i Klasickou maZoretkou, kde se naudi-
: la Gplné zaklady a my jsme si je pak
. nasledns ,,vytahly“ do twirlingu.“

Jak financné ndrocny je vds§

: sport?

,Je to naroéngjsi. Plati se pro-

najmy télocviden, registracni po-
. platky, tymové poplatky, startov-
: né a porotné na soutdZe, plati se
: i mezindrodni klani — coz zahrnuje
: iubytovani, cestu a podobné. Co se
tyde samotné vybavy, tak je to twi-
! rlingova hiilka, twirlingové boty,
: kostymy, liceni, vé&ci na iesy a ta-
: kové dal¥ detaily.”

Co je pro vds aktudlné nejvetsi

¢ vyzvou? Co vds cekd?

,Mistrovstvi Evropy ted’ o Veli-

: konocich je pro nas ted’ tou nejvétsi
vyzvou. Ted’ se navic miizeme poch-
: lubit dvéma uspéchy z konce tnora,
kdy se dvé& naSe zdvodnice nomi-
: novaly na Evropsky pohdr. Ten se
i ve druhém cervencovém tydnu usku-
i te¢ni v chorvatské Poreéi."

Re¢ je 0 evropském Sampionatu.

: Co ale mistrovstvi svéta?

»U¢ast na ném v planu urdits je.

: Uskutegni se v srpnu, kde je nomi-
: novana Eva Beranova a jeii sest-
: ra Eliska v s6lovych disciplinach.
: V pfiStim roce bude opét moznost se
! na svétovy Sampionit nominovat —
: tam uvidime, kdo to bude.*

KA EVA BERANOVA

: Kolik téch sestav viastné musite :
: znat?

»Ano, trénuji se sama, takZe vy-

: my$lim. Nefekla bych ale, e niko-
i ho vedle sebe nepotfebuji. Na dru-
: hou stranu, kdyz se povede n&jaky
: tspech, tak o to je to sladsi, Ze se
: vlastné nemusite s nikym , dé&lit*. ..

(velky smich).
Mate za sebou celou Fadu uspé-

chi. Ceho si nejvic vdiite z roku
: 20237
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»Jo je velmi t&zké fict, protoze :
kazdy je n&jakym zptisobem specidl- :
ni. Ale asi je to titul mistryn& Evropy :
2023 v rytmickém taneénim séle, pro- :
toZe ta samotna rytmika méla k tomu
hodn& emoéni podklad a byla stavéns :
A pak :
bych jestd k tém uspSchim piidala :

tak trochu na posledni chvili.

IBTF mistrovstvi svéta minuly rok

sportu vladnou Japonci a Ameriané.

TakZe findle je desetiClenné a ja jsem
v postup do n€j vlastné nedoufala. Ale :

stal s¢ zazrak.*

Zastavil bych se jesté u titulu ev-
ropské Sampionky. To byl prvni velky
cil, ke kterému jste se ve své kariére :

upinala?
Tim, Ze cvicim viech 5 sélovych
disciplin, tak vsechna ta séla wz :

byla ocenéna. A to rytmicke tanecni
solo byla moje prvni zlata z Evropy.,
A opravdu to byl mij osobni cil.
Zale7i na kategoriich. Pravdou ale je,
ze konkurence je hodné tvrda.™

V' Holandsku budete na Evropé m

obhajovat uZ brzy zlato. V roli favo-
ritky, vas tspéch bude ocekdvat urcité
i okoli. Budete pod tlakem? Pripousti-
te si ho vithec?

Kosmonoské maZoretky uZz
dlouhych sedmadvacet let roz-
davaji radost. Aktuidlné¢ ma klub
pi‘es sedmdesat ¢lenek — v péti vé-
kovych kategoriich. Clenska za-
kladna se znovu navySuje. A sa-
moziejmé prace se viemi je Gpl-
né jina, neZ byla tieba pied dese-
ti nebo patnacti lety. O tom viem
jsme si povidali se soutasnou ve-

douci Pomnének KATERINOU
BASUSOVOU.
Jaky tedy je zdjem v Kosmono-

sech? MiiZete tu tvodni informaci
preci jen rozsiFit?

.Musim ffct — a jsem za to moc
rada — e v poslednich letech zajem
roste. Zadalo to po covidu, kdy byla
vynucena pauza. Od té doby se ndm
zvySuje Slenska zakladna. Tento rok

mime uZ pies 70 &lenti v péti veko-

vych kategoriich — od téch nejmen-

Sich, kde mame Ctyfleté holcic

po ty nejvétsi — coZ uz je seniorska
kategorie. Co se tyCe twirlingu — tak
2z téch 70 lidi jich ho dgla asi 20. :
Jsme radi, Ze ta &isla takhie rostou.
Na druhou stranu to p¥inasi @329?

kde trénovat. Zajistit prostory tak,

kde jsem obsadila ocenéné 9.misto
v discipling 3 hiilky. Bylo to spoje- :
né mistrovstvi dvou asociaci. Tomuto :

: dédvam sama. Nikdy jsem nechtéla ze

. veii jsem chtéla podat vykony takové,
¢ abych s nimi byla spokojend. Takze :
: ano, tlak tam uréité bude a je.*

: né a musite mit uréené priority. Tak-
i Ze vesely studentsky Zivot a navsteva
: né&jakych noc¢nich klubd jdou uplné
! mimo mé. Studium mi vlasiné v
,Ten tlak je tam vzdycky. Ale :

' monoské multifunkéni

zavodil odjet s prazdnou. Ale ziro-

Da se vds sport spojit se studiem?
Ur¢ité ano. Studuji na vysoké Sko-
le psychologii. Je to ale hodné niroé-

nim nejen sebe sama. ale i ostatnich.

: aby se kazda z naich skupin mohla
kvalitné pfipravovat, neni viibec jed-
: noduché.

7 e

Meéni se hodné samotné trénin-

ky? Na dobu vzddlenou tFeba deset
i patndct let? 2

,Je fakt, e prace s détmi je jina.

i Ted do toho hodng zasahuji socialni
© sit&, kde je vseobecny tlak na doko-
" nalost. Pak je tu tlak od rodi¢
. ¥{ v mnoha pripadech na déti tlaci

u. kte-

uZ od mala, aby. sportovaly a E&m
vysledky, aby byly ve vSem ._awn_m_a.
— a to nejen ve sportu, ale ve Skole
atd... Na druhou stranu je tady i - 8z
prehnany — strach o déti, neustdlé
kontroly, monitorovani, kde jsou,
a kdy?z to tak feknu, tak ty déti vlasine
nemaji zadnou zodpoveédnost..

Jak éasto tedy trénujete?

Mazoretky, kazda skupina, ted
trénuji dvakrat tydn& Hodinu a pul
a7 2 hodiny podle vékové kategorie.
A pak jsou tu jesté dalsi,
ninky. Ted' nés je§té feka jarni sou-
stiedéni, po ném letni a tak déle.”

Medte i dostatek trenérii nebo tre-
nérek?

.Je nas pofad malo. Tento sport
neni na profesiondlni drovni, takze

: to finanéni ocenéni neni teémef zad-

né. Takze spousta dévéat — trenérek

 to déld ve svém volném Case, tieba :
: na tkor rodiny. N&kdy se ndm podati
: ziskat dotace, a to se snaZime ty tre-
: nérky alespoii Sastedné odmenit, ale
: fekla bych, Ze je to mnohdy jen sym- :
: bolickd odména. Navic mnohé znich :
: jsou jestd aktivnimi zavodnicemi,
: takZe o to je to narotn&j§i Casove.”

Kde viude mdte moznost trénovat?
, Trénujeme samoziejmé v kos-
télocviéné
a také ve zdejsi sokolovng, stejné

jako v té debfské. RovndZ v Miladé

: Boleslavi a o vikendechna 9. zéklad- :

: ni $kole. Tedy Na Pastelce. Zkratka

¢ tam, kde je volno.”
Bez nadseni vds viech to nejde?
Vntmdm to dobie?
,Pfesnd. A to nejen u trenérek,

i pFipravu a trénovani ostatnich?

: Evropy v twirlingu. ale i nékolika-
: nasobnou mistryni a vicemistryni
¢ Ceské republiky. Dal trénuji a délam
: &oﬁoowsﬂ e pro 3&5@9@ tym, |
: tém slova smyslu poméaha se zviada- :
abych se priznala, ten nejvetsi tlak si :

B e L L e

solové tré- :
i déti, ale i u rodidi. A taky bychom se
: neobesly bez tolerance nadich rodin.”

Ale je to komplikovangjsi.”
Jak viasiné délite cas mezi viasini

Ja trénuji ostatni stejné dlou-
ho, jako zavodim. Nejdfiv jsem tré-
novala svoji mladsi sestru Elisku,
a i ona uz ma na svém konté par :
Gspéchii. Je druhou vicemistryni

Vi se vénujete mazoretkdm prak-

: ticky od malicka. Pred péti lety jste
pak prevzala od pani Miroslavy
: Cezikové post Séfky klubu. Bylo réZké
! na jeji uspéSnou praci navazat?

.Bylo to vlasiné dost jednodu- :
ché, protoze tady viechno fungova-

¢ lo a funguje. Bylo to krasné nastave-
i né a myslim si,
: nAmi viemi je super. Navzajem si
” poméhime. Kazd4 z nas vi, co ma

7e spoluprace mezi

© délat, kazd4 ma svoje pravomoci,

: tak¥e to je bez zadrheld a klub fun-
i guje bezvadng.

13

Co vds z vaSeho pohledu nejvic

¢ potésilo v loiském roce?

. Nejvétsi uspéchy maji dévéa-

: ské Evropy, svéta. To je zarovei ta
nejvys§i meta. Ale jsem samoziejme
¢ velmi rada za Gspéchy maZoretek, Ze
: se nam ten podet rozristd a miZeme
2&: choreografie, které jsou Gspes-

I3

da na republikovém mistrovstvi.

PA vymyslela jsem i choreografii pro :
¢ rytmicky taneéni tym, ktery obsadil :
: na mistrovstvi Ceské republiky prvni :

: misto.”

Tak mé napadd — da se twirling

. deélat na profesiondlni urovni?

¢ vany* sport. Tfeba v USA maji piimo :

,J4 bych fekla, Ze ano. Ale je to :
: velmi slozité, protoze to neni ,,uzna-

766

: twirlingové skoly, kde je podporuji.

: Bohuzel v Cesku to neni a n&jaky &as :
: je$t& nebude. Nejsme fotbal ani hokej
¢ a malo lidf o nagem sportu vi.
: Pravdou ale je, jak vds poslou- :
: chdm, Ze twirlingu obétujete vSechno.

¢ Je to tak?

\n.\.

,»Ano, na nic jiného ¢as neméam.

. A kdyz zrovna nejsem v t8locviéng,
: tak se snazim designovat naSe kos-
: tymy, vymySlim nové choreografie :
S atak.. .
i Musite mit néjakou specidini Zivo-
: tospravi?
i Zalezi na tom, jak moc profesio- :
: ndlné %38 ten sport delat, KdyZ to

: delate jen rekr tak asi jidlo a Zi-
: volni mq_ aaﬁ E..b u&ﬁx as_oa&.. n_n

Co je ted pro vds nejveSi vy-
zvou?

.Maoc si pieju. aby se holkam po-
vedlo mistrovstvi Evropy v Holand-

© sku, aby se svym vykonem byly spo-

: kojené a prodaly vSechno, co maji

"” natrénované. A w&&w to bylo do

‘ ta v twirlingu, kde se probojovala :
: na mezinarodni soutéze — mistrov-

6.mista, tak je to sen.’
Uvidime vas také tradi¢né vystu-

: pridat dals

.

taty bych nebyla tak usp&$nd. Na tatu
musim prozradit, Ze ty soutéZe Uiplné
rad nemd, protoze je je§té nervozndjsi
neZ ja sama, ale hodn& mé podporuje

: — napiSe, zavola. Ale nikdy m¢ nevi-

dél zavodit... (smich). A maminka je
ta, kterd mé& vozi do haly, z t€locvitny
a pomahé designovat kostymy a travi
se mnou ¢as na soutéZzich.*

Dokdzete pro ni za tu péci pripra-
vit néjakou odménu? Cim ji udélite
radost?

,»KdyZ jsme tieba nékde v cizing,
tak se jdu s ni projit po méstg, ale ne-
kam, Ze je to bez mych fedi. . .. Jinak,
co vim, tak pro ni odménou jsou moje
uspéchy.*

Letos k nim pochopitelné muzZete
1. Co vds v roce 2024 ceka?

,,Letos mé Gekaji tfi mezinarodni
soutéZe, nejblizsi je mistrovstvi Evro-
py v Holandsku na konci bezna. take
mé &eka v chorvatské Poreci Evrop-
sky voiw wnu cha_&ﬁ_ v i u&dﬁm

povat doma v Kosmonosech?
AN, budeme: Po Vitani jara to
: bude na tradiénim Pomnénkovém od-

¢ poledni. Letos bude v sobotu 8. terv-

! na. Uz ted véechny srdecné zyeme.

© DVOUSTRANU PRIPRAVILI
: — PAVEL PETR,
: FOTO NATALIE MOCOVA

pA #NOmﬂ'ﬂmK

WIR,
qa a8

L3 !
AL

d .
b R
-

‘_ |
S i\l

\




strana 6

Kosmonosky zpravodaj

brezen 2024

UPRAVA BYVALEHO ‘
MOTOKROSOVEHO AREALU

v

vy ,

§lo k upravé trati a roz§iveni sluzeb,

které jsou tam poskytovdany. Soudds-
ti toho je i priddni avedlu byvalého '
motokrosu do dalsich aktivit, na kte- -
rych bychom chtéli spolupracovat :
s architektonickou firmou. I s tou :
mame velmi dobré vztahy a zkuSe- :
nosti — podilela se toti? na bioto- '
pu a bude se podilet svymi navrhy :
také na revitalizaci zamku. Moc by- :
chom si prali, aby aredl byvalého '

motokrosu po revitalizaci roz§iril uz -
existujici volnodasové plochy v na- :
Sem mésté, “ preje si PharmDr. Edu- :
ard Masartik, starosta mésta Kos- :
- monos. , Na pfipravé rohoto pro- !
bychom cheéli zacit pracovar

=

Sireni naplituje pFani zdejSiho spol- :
ku. Mésto celou zdleZitost zastitilo
a bylo nositelem Zddosti o podpo-
ru samotného aredlu. Ndsledné do- :

SKODA AUTO Nadaé&ni fond

Aredl byvalého motokrosu pro- :
chézi ipravou a roz3ifenim trati diky :
vyuziti financi od Nada&niho fondu :
Skoda Auto. Mésto ma s fondem :
opravdu nadstandardni partnerské :
vztahy. ,, Informace o tipravé a roz- :

PLAVECKY VYCVIK V JICINE

Jiz traditné se kazdy tyden déti :
z Matefské koly Kosmonosy vy-
davaji na plavecky vycvik do ba-
zénu v Ji¢ing. Plavecky vycvik je

Y1 ow

v nasi skolce u déti a rodici velmi :
oblibeny. Détem nabizi nejen moz- :
nost zlepdit jejich plavecké doved-
nosti, ale také jim poskytuje diile- :
Zitou zkuSenost s vodou. D&ti se .
s usmévem na tvari za pomoci bas- :
nicek a pisnidek seznamuji s vod- :
nim prostfedim. Odmé&nou jim je :
jizda na klouzadce & toboganu. :
Ji¢in, zndmy jako mésto pohadek :
a Rumcajse, se ukazuje byt ideal-

nim mistem pro tento vycvik.

tak, nebo tustit 1ajenku, ke kieré budate
_ potishovaitudku a paplr
Stazku ponechime do konce blezna a budeme
radi, kdy¥ ndm podiete fotku, nebo rodize
napisl, jak se vam libila

| Pamatujte, 2o je sterka plipravena pro
véechny déti tak ji nenitte -

MBSEN] VELIKONOGHI BRizKY

Trénink paméti

REZERVACE NA SPOLECNESRDCEM@SEZINAM.CX 4

-

A
Vidy v pondétf
Zatindme 6. 5. 2024
18:00 - 18:30 il

7 Jak procvitit pazornost, soustfediinf
7 Jak Zeplit pracovni pamdt

“ Techniky pro snaif 2apamatovd
» NespoZet tipl, ktaré posloudi ke
* kakdodennimu procvitovéni pamatl

5 satkdni v cend 600,- K&
8 certifikovanou trendrkou paméti ill, stupng
Be. Gabrielou Repovou

@tsi.:iu&:t:?nﬂ _ o _“5.8563

r Y
) Yk b

H N g

muzete t&§it?

: ! mi pribéhy ostatnich.

Jsme moc radi, ¥e se nase Fady

Mev

rymi spolupracujeme bud’ na tze-

mé lekci jogy pro dospélé i o lekce

sev

0 lektorce si jiZ nyni miiZete predist :
na naSem fcb, nebo p¥imo na stran- :

ce atmayoga. Co je v nabidce?

DETSKA JOGA S RODIC]

OD 1,5D0 4 LET NEBO-LI

JOGOHRATKY

Ixr

Lekce ptina$i prostfednictvim :
pfibéhd, her, basniek, tvofenf a fan-
tazie, zéklady z jogy, akrojégy a me- :
ditace. Tento piistup podporuje vaz-
bu mezi ditétem a rodi¢em, napom4-
ha budovat zdravé sebevédomi a se-
bediivéru ditéte. J6ga piiznive plisobi :
na psychomotoricky vyvoj a spravné :

postaveni patete. Dé&ti se udi relaxag- :
ni techniky, které poméhaji zklidnit
t€lo a mysl a mohou napomoct k lep- :
Simu usinéni. “

JOGA PRO DETI

VE VEKU OD 4 DO 8 LET

Podobné jako u skupinky ma- :
lych joginkdi, provadim d&ti svétem
Jjogy tak, aby je bavila, t&8ila je, mo- :
tivovala a poméhala jim. Hravou
formou se déti uéi jednotlivé asany :
a tim si osvojuji spravné postaveni

Osvétova beseda Kosmonosy vés :
opét zve na pfednaskovy cyklus ve- :
novany Roku ¢eské hudby. Zaméifuje :
se na d&jiny a vyvoj hudebni kultu- :
ry v Ceskych zemich, a to jak v ce-
loevropském kontextu, tak i regionu. :
Prednasky se konaji kazdé pondé- :
If (vyjma velikonoéniho) v kosmo- :
noské klubovn& hasiéské zbrojnice : Antonin Dvorak
vzdy od 15:30 do 17 hodin. Jednot- :
livé vstupné &ini 40 korun. Prové- :
zf historik J.B. Sturz. Na co se jedt¢ !

POZVANKA
NA PREDNASKOVY CYKLUS

pond@li 25. bfezna — Claudio
Monteverdi, 1. velky mistr evropské-
ho hudebniho baroka

pondéli 8. dubna — Hudebni kul-
tura obdobi klasicismu

pondéli 15. dubna — Bedfich
Smetana 200

pondéli 22. dubna - ,Endemit“

pondéli 29. dubna — Nespoutany
Leo§ Janacek

MILADA REMESOVA

NA SLOVICKO OD SRDCE

V ramci projektu Na slovicko :
od srdce prob&hlo v tinoru celkem pét :
besed. O dvou jsme vas informovali :
v minulém vydani Zpravodaje, zby- :
va zhodnotit jest¢ dalii tfi. Diskuse :
o poruchdch autistického spektrabyla :
opét inspirativni a prob&hla v uvolng- :
né atmosféfe pii §alku ¢aje. Tentokrat :
nas zaujala prezentace od Martiny :
Stegerové, kterd pfinesla mnoZstvi :
uZite¢nych rad, tipli a doporucent :
pro daldi zdroje informaci. Je skvé- :
16, Ze se diskuse zndastnili i mui, :
zdravotnici, pracovnici ve 8kolstvi :
i lidé riznych vé€kovych kategorii. :
Téma «Hlava na spravném misté: Jak :
siudrzet FIT psychiku?» bylo stfedem :
pozornosti b&hem dvouhodinového :
setkdni pod vedenim Ivy Crookston :
a Sandry Lacinové. Ugastnici ziskali

rad. jak posilovat vlastni :
u adolnost, a mobli se in- :

Nazev posledniho setkani naSich
pondélnich vedert «V hlavni roli
prsa> mohl n€koho pfipravit na t&z-
ké téma, avSak realita byla presné
opacnd. Setkani bylo pIné energie,
kterou s ndmi sdilela Lucie Reha-
kova skrze sviij inspirativni osob-
ni ptib¢h, plny zivotniho optimis-
mu, cennych rad a bohatych zkuse-
nosti. Zarovern jsme ocenili p¥inos
pani Ivany, ktera pfibliZila téma fy-

zioterapie a lymfatickych mas4zi.

‘spitovat osobn : Jiz nyni planujeme dal3i sérii besed
Diskuse se nezastavila ani po ofici-
alnim ukonden{ programu, coz svéd-
¢i 0 vysokém zajmu o dané téma, :

na aktudlni témata. Dékujeme hasi-
¢lm za moZnost organizovat besedy
v klubovné, (bj)

29& SPOLUPRACE —
JOGA I PRO DETI

le : : patefe. Objevuji jak 1épe a védome
FOzZSIrujl o nové partnery, se kte- : vnimat své t&lo a rozpoznavat své
mi § : pocity. V joze nesout&Zime. Respek-
i mésta Kosmonosy, nebe mimo :
region a to zejména na charitativ-
nich akeich. NaSe nabidka aktivit :

se od leto$niho roku rozsirila kro-

tujeme sebe a okoli. Vim, e déti po-
hyb miluji, a proto do lekei zafazu-
Ji také dynamické prvky, pouZivam
spoustu rliznych pomticek a podpo-

( : ruji jejich kreativitu a fantazii. Kaz-
pro ty nejmensi déti. Podrobnosti :

d4 hodina je jind a vZdy nese odligné
téma. Zavér lekce obsahuje techniky
pro zklidnéni a uvolngni.

Rezervace lekei probihaji na od-

 kaze https://atma-joga.reenio ¢z Gi)
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nil v pondéli 11. biezna.
Pani Kristyna
pfipravila pro déti z motylkové
aktivity,
a schopnostem déti.

po vyznam véel pro ekosystém,
v8e provedeno hravou a pristupnou
formou.

véel.

Jedna z aktivit byla vénovana vée- :
lafskym nastrojiim a obleceni, kde déti
mély moznost vyzkoudet si velar-
sky klobouk a rukavice, coz vyvolalo :
znaéné nadseni, Dalsi stanovisté zase

umoznilo détem nahlédnout do veéeli-

To, Ze je unor nejkratsi mésic :
v roce se urcité neprojevilo na tom, :
kolik setkiani a dobrodruZstvi se
v kosmonoské knihovné odehralo.

MOJE SRDCOVKA

0d 1. do 14. tmora mé&l kazdy Cte-

naf monost oznadit si u nas v knihov-

né svoji knizni SRDCOVKU.Kdomél :
chuf, vyjadfil malym srdi¢kem své
sympatie ke konkrétnim kniham/auto-
riim a zaroveii timto zptisobem dopo-
il svou srdcovku daldim Etenaftm.

Za autory nejvice srdicek ziskala :
napt. napf. Julie Caplin, Alena Mom-
stajnova, Stépan Javiirek, ktery bodo-
val nejen jako autor, ale jeho knihy
Sudetsky diim I, 1 patfi mezi nejvetsi :
srdcovky poslednich mésicii. Nechy- :
béli ani autofi detektivek: Lisa Rega- !
nova, Angela Marsonsova, Patricia :
Gibneoyva. Za historické romany jed-
noznaéné obdrZel nejvice srdecnich
bodii Vlastimil Vondruka a FrantiSek
Niedl. Mezi cestopisy zabodoval La-
dislay Zibura.

SRDICKA
OD MEDVIDKU

Pokud se kohokoliv zeptate na to,
co se mu vybavi ve spojeni se 14.4no-
rem, s nejvétsi pravdépodobnosti fek-
ne SRDCE. A i u nés v knihovné se
to tento den, diky medvidkim z MS
Kosmonosy, srdicky jen hemzZilo.
7 navitdvy medvidkid jsem méla ra-
dost nejen j4, ale hlavng ji meli hol-
&ikky a kluci z fad naSich détskych

Sindelafova
tridy !
které byly pfizpisobeny véku :
V nich se diti :
mohly dozvdét o riznych aspektech :
Fivota véel. Od anatomic véely a jeji :
kresbu, ptes proces vyroby medu, aZ :
bylo :
: houluy,
Program také zahrnoval :
basnitky a hry souvisejici s tématem m
: degustace

m : kvapeni.

. (MDT).
: nejen samotné knihy,

dohledali.
: mozek mysi,

: coz byl pro mnohé z nich prvni
: redlny pohled na zivot vcel.

Nejvétsim hitem dne byla vsak :
medu. Pani  Kristyna
: Sindelatova piipravila jeden z med,

m?n_osao:_u.oognﬁr._a&g
: aby deti Sﬁnﬂm@.ungg ”

: pochazi z prace véel a
: chranit tyto malé véeli |
Diky této navidvé mu

TO B

: Stendfd, kiefi B_mo..ﬁ%aﬂ&.
?&.u_. knihach milé srdickové pre-

4.B VE VIRU MDT

casu
odborné  véci,
romanech,

Cas
nmmﬁ:aoéﬁ
i v detektivnich

od

. informace v nich. O oborech,

: do kterych jsem se v rimci naSeho :
m setkani podivali, rozhodlo losovéani. :
: Kazdd skupina pak hledala jinou :
 knihu a odpovidala na jiné otizky. ;

: Na konci jsme nasi praci zhodnotili, :

: fekli si, jaka uskali nds potkala, :

sdileli jsme zajimavosti, kieré jsme :
Vite naptiklad kolik vazi :
mouchy & slona? Co :
 je to védomi? Kolik smyshi mame?
| Na to se bud’ zeptejte d&ti ze tiidy
: ucitelky Romany Kardskové, nebo se :
! zastavte v knihoyn&. Knihy tu mame,
* kde hledat, poradime. Nebo to zvlad-
: nete jako déti, jen s pomoci MDT? :
| Dékuji za navitévu i super praci.

pani

NAVSTEVA Z HOR-
NiCH STAKOR

A je dopatrano. Na n&jakou dobu
@Om_o&: setkani s knihou Detekti-
: vové a fale$ni st€hovaci je za nami.
: Do knihovny za mnou pfijela tfida
: pand ucitelky N;NHQ Horakové z Hor-
: pich Stakor. Uvodni povidani bylo

W %895 s praci policie. Nasledoval

piibéh z knihy no a na zaver i zkou-
EmE nagich stop. Tedy téch na prs-
¢ tech. Pfi snimani otiskll jsme si do-
_Suoo mohli ovéfit i to, zda ma kaz-
i dy &lovek opravdu otisky jedinetné.

: Neshoduji se tak ani otisky rodici

m a jejich d&ti, sourozencd, ani dvojcat.

: Bratfi Petr a Pavel, Zaci tfidy, dvojca-
: ‘ta jsou. Byla tak jedinena piilezitost :
! ovéit tuto skuteénost v praxi. Dékuji :

¢ viem za nav§tévu.

e

RO m%eoﬁw DEN
—~NANAVSTEVE U VCELICEK

Neni to kaZzdy den, kdy se tfidy :
proméni v rozmanity svét véeliho :
kralovstvi. Diky véelafce a peda-
goZce Kristyné Sindelafové, se déti
z Mate¥ské $koly Kosmonosy mély :
jedinetnou prileZitost naudit o Z- :
voté véel prostfednictvim interak- :
tivnfho projektového dne. Projekt
»Na navitéve u veelicek® se uskutec-

gskola Kosmonosy na jeden den pro-
: meénila v branu k prfrode, oﬁ&«w&&

potiebujeme
které :
nebo
: pohadkach uréit¢ nenajdeme. Proto
 jsme se s zaky 4.B podivali na zoubek
: Mezinarodnimu desetinnému tfidéni :
Zkouseli jsme vyhledavat :
ale i konkrétni :

%ﬁn&.égu

sifil

mz:a%cmw»zm
VE SKOLCE

V utery 20. unora jsme se

do skolky moc t&Sily. V nasi

a prince pfi tfidéni krdloyskeého po-
kladu, staly se z nés fidi¢i nakladnich

aut a stavebnich stroji nebo ._mEo se

ve&aﬁ_._‘ ao Arktidy za [

Hﬂ%n. fm Baans Ee svou partu :
dodli ke spravnym kniham, ze kterych @
byl odcizen text. Oﬁﬂgﬁuu m/\ONg

v kout&, Parkim a Cernobotakim. :

Agenti z posledni skupiny mi - pev-

[eid

n& v&fim - prominou, ale jejich nazev :
jsem si ani pii nejlepsi villi nedokdza- :

semssee. ..

la zapamatovat. A jako bonus si agenti
volili nejsympatictéjsi knihu. Jedno- :
hiasné byla zvolena Koralina od Nei- :
la Gailmana. Dékuji za navsevu celé :

tfidé i tFidni pani ugitelce Petfe Hau-
senblasové PiSové a pani ugitelee
na Cesky jazyk Elisce Buckové.

KNIZNi NOVINKY

¢ autorky Terezu BartoSovou a Mirku :

VYLET DO VESMIRU :

: Béhem tnora jsem absolyovala :
! i jednu dalekou vypravu — a 1o rov- m
: nou do vesmiru. Trida medvidka :

! v MS Kosmonosy se proménila v ta- :
: jemné misto plné planet, kosmonauti :

D mimozemé&tant. Obyvatelé medveédi :
: planety jsou velice pratelsti. Po Gvod- :
‘ ni prohlidee zdejsi vesmimé krajiny :
: a po skotadeni na ob&né dréze zaznéla
¢ i vesmima pisel. No a co bych
: za vesmirnou navitévu, kdybych nedo- :
 nesla chytré vesmimné knihy? Diky nim
: dnes vime, kde kosmonauti v kosmic-
: ké lodi sedi, ndzomg jsme si ukézali,
. jak vypada vzlet rakety, jak se v rake- :
: 18 Zije, co a jakym zplisobem se v niji :
i a jak kosmonauti spi. Trochu jsem se :
: obavala, aby mi staéilo palivo na ces-
: tu zp&t na mou planetu.
i padlo a ja se t88im na jakém dalsim za- :

My

© jimavém mist$ se uvidime piiste.

ODCIZENE TEXTY

Detektivni  patrani
‘ nagf knihovnou uZ n&jaky ten mésic.
i Detektivy se tentokrat stala tiida 4.C.

to byla :

Vse dobfe do- :

se prolind :

Skogilkovou. Terezu Bartoovou zna- ©
m ji predevsim detektivkafi. Jeji prvoti-
na Vodnik se t&3 velkému tspéchu. -

rasmassaii

:
Srdig- : ;
kové tdé na nés toti? &ekalo zabay- :
né dopoledne piné ,smyslohrani®, :
Riiznorodé¢ aktivity, pii kterych jsme
si mohly vyzkouset svou sikovnost :
a rozvijet své smysly, pro nas pfipra- :
vily dvé ochotné maminky -pani Inga
Kadlecové a pani Martina Peroutko-
va. Jednotliva stanovisté byla tema- :
ticky zaméfena a mohly jsme mezi :
nimi volné prechézet. A tak se jsme :
se na chvili prenesly do svéta lesnich
zvifatek, proménily se na princezny :

roménu.
1A opice, Pata 0604 Sesté dité) auto-
ra J.DBarkera je sazkou na jistotu

a kdyz vam feknu, Ze v nové knize se
spojil s oblibenym Jamesem Patter-
sonem, myslim, Ze neni tfeba doda-
vat nic dal§iho. Doporudeni v oblasti
krimi zakon&im Cemo&ernym srdcem
od Roberta Galbraitha. Pokud mate
dost sil knihu z knihovny odnést - ma
totiz 1152 swran, zastavie se. Urcite
:8:& mesﬂnwonum bys-

V rémei tmorovych kniznich no- : noSﬂ__Q.

¢ vinek upozomnim nejprve na Ceské :

Cheete si predist knihu, kie-

* ra je pravé pljéend, nebo ji nemame

ve fondu? Neni problém. Jednoduse
si ji zarezervujte.

MARTINA MELMUKOVA

Uo_ﬂ..m.:
pro _sm_.*m:w
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MAME STESTI - RADNICE FANDI SPORTU

TES

Fotbalovy klub SK Kosmono-
sy se uZ etabloval v divizni souté-
Zi. Za posledni roky se stal jejim
pravidelnym tdastnikem. Vyda-
va se sympatickou cestou mla-
dych hradi, a pravé v zakovskych
nebo dorosteneckych kategoriich
ma ve svém stiedu na 200 déti,
coZ je opravdu vysoke ¢islo. Nejen
o tom, ale také o financich, ziska-
vani fotbalistli nebo tieba o pro-
jektu umélé travy jsme si povidali
s PETREM BERNARDEM, prezi-

dentem klubu.

Nds rozhovor bych zacal otazkou
financi. Divize je étvrtou nejvyssi fot-
balovou soutézi v Ceské republice.
Jak té¢ko se pro ni shanéji penize?

»Myslim si, Ze je asi jedno, jest-
li jsou to finance pro prvni ligu nebo
divizi. Ekonomicka situace je v sou-
dasnosti takova, Ze to jde velmi $pat-
né. V téch mensich méstech jako jsou

Kosmonosy nebo i v téch malych ob-
cich hlavné zaleZi na vedenti radnice,
jestli chee tomu sportu pomoct. My
mame obroyské stésti, ze nase vede-
ni mésta je sportu — a nejen fotbalu
— velmi naklonéné. Mésto Kosmono-
sy je v tomto hodné velkou v¥jimkou
a jsme za to radi. A samoziejmé je to

pro di-

- Kazdy klub to ma urcité jinak.
My tim. Ze se snazime jit cestou mla-
dych hradi a tim, ze neoslovujeme
— jak fikam ,,zoldéky* — tak ten roz-
pocet drzime kolem celého klubu cca
na 5 milionech korun. Ale tfeba loni
Jen doprava na zipasy, co se tykd
mladeZe, tak nés piigla na 737 tisic
korun. TakZe ten rozpodet je tak tak.
Kolik tymit md viastné v éinnosti

SK Wozie:e&%

»KdyZ to budu pocitat i s mini
pfipravkami a s nejmensimi hragi,
tak je to 13 mladeZnickych tymii a 2
dospéli.«

DileZitou soucdsti jsou i samotni
hrdci. Ziistarime u té divize — jak t63-
ké je pro zminénou tvrtou nejvyssi
soutéz ziskat?

»Je to zase t&7§i a teZ8i. .. (po-
vzdech).... t&h hra¢d nikde moc
neni. My jsme ted’ chtéli trochu kadr
doplnit o jednoho a% dva hrace, ale
sehnat je je velmi slozité. Kamko-
li volime do vyssich soutdzi, jestli
nebudou n&koho uvolitovat, tak vam
viichni feknou, Ze maji malo lidi. Ale
na druhou stranu my mame vyhodu,
Ze mame hodné vlastnich odchovan-
cl diky tomu, Ye v mlade?i mame
zhruba né&jakych 200 déti. Ale pokud
cheete pak pfivést ngkoho odjinud, je
to t€zké, protoze hradi ubyvaji. Mys-
lim si, Ze by se panové ve vedeni
svazu méli tady nad tim zamyslet
a udelat n&jakou promo akei, ktera

: jimavi nejsme, je to jind
: dimenze, ale co se tyde
né&jaké spoluprace s Mla-
: dou Boleslavi, tak je vel-
: mi dobréa kooperace pravé
. na arovni mladeznickych
: tymid a funguje to velmi
: dobte. A jsme domluve-
: ni i na spolupraci do bu-
¢ doucna.“

objevili i zahraniéni hrd-
L &, Jakou mdte zkuSenost
pravé s nimi? Je to cesta
i do budoucna? Nebo —

‘sponzorech — a tady musim

|4

by mladez k fotbalu zase pfitahla.

vy

: Nejvétsi ubytek je na vesnicich.”

Ve vaSem tésném sousedstvi je

: prvoligovy klub z Mladé Boleslavi,
¢ Jak prdvé s nim je nastavend spolu-
prdce? Je tieba divize atraktivni pro
prvoligisty a naopak?

,»Pro prvoligovy klub asi moc za-

V  Kosmonosech se

i jak uz v rozhovoru padio .
' —je to spi& sazka na viasi- :
* nf odchovance?

: ~Miizeme srovnavat,
: takze ted bychom chté-
: 1i jit spi¥ cestou vlastnich
: odchovancii. Se zahranic-
: nimi hraci to byl test, chté-
¢ 1i jsme si né&co vyzkoudet,
: jak by to fungovalo. Bo-
‘huzel 1o bylo tak. ze ti klu-

nou dobu jako prestupni
! stanice. a pak. ze zamifi vys. Ale bo-
: huZel na to neméli ani kvalitu. Tak-
: ze nemiizu fict, Ze s tim mdme n&jaké
: extra dobré zkuSenosti.*

L Jakou drover podle vds pravé di-

i uZ néjaky ten rok piisobi. ,, Tim, %

i jsem tu divizi hraval, tak mazu fict,
: Ze vSechny sout&Ze 3ly jakoby dolt
: a fikam si, jestli v budoucnu je bude
: mit vitbec kdo hrat. Pot4d si ale mys-
¢ lim, Ze divize B a C maji kvalitni
: Groven.“

Pro Kosmonosy je ta divize ma-

ximem? UZ jsme se o tom spolu mno-
¢ hokrdt bavili, vim, e Jste ambiciozni
: clovek, Ze byste rad jesté o ten jeden
: stupinek vys, ale jakd je ta realita?
i Je tam Sance, aby se klub tieba v ho-

vy

! rizontu péti let posunul do vy$si sou-
: téZe — i s ohledem na ty pozadavky,

v vur

i které jsou ve vyssich soutésich?

»Bavili jsme o tom i s trenér-

: skym tymem, trosku jsme se snai-
: li nahlédnout do budoucnosti, ale
! ja si myslim, e Pro nds je prioritou
: hrat divizi kolem 5. — 6. mista, d4-
: vat moznost mladym hradim. A to
: si myslim, Ze je z toho del§iho vy-
: hledu pro mésto Kosmonosy akorat.
! Pro pétitisicové mésto je divize su-
! per soutéZi. Pokud by to takhle fun-
i govalo i v budoucnu, tak je to idelni
: situace.”

Podminky v Kosmonosech by

S vam ale leckteré kluby mohly zdvi-
i dét. Co se podarilo v poslednich le-
: tech? Urcité je ¢im se pochlubit.

I PREZIDENTA FOTB

: Senou tribunu,

,Postavili jsme krdsnou zastie-
pergolu pro venkov-

: ni obgerstveni s kioskem pro diva-
. ky. Zcela nové se vybudovalo jed-
: no malé travnaté tréninkové hfi§té
© 0 rozmérech 30 x 80 metrt a loni
jsme dokongili velké fotbalové hiis-
18 90 x 110 metrdi s travnatym po-

: vrchem. To jsou asi ty nejdflezitgjsi
: véci. A v samotné budové probihala
: a stile probiha rekonstrukce. PFidg-

: ldvéme dal$i kabinu, opravili jsme
: socidlni zafizeni atd. Tak¥e prace je
: i - : pofad dost. A za to patii velky dik sa-
i vize ma? Preci jen Kosmonosy v ni i moziejmé vedeni mésta Kosmonosy,
: které ndm velmi pomaha.«

Tématem je také vybudovini

h#isté s umélym povrchem. O tom se
* nékolik let diskutovalo, ted ale pro-

: jekt dostal zelenou pravé ve spolu-
: prdci s méstem. Jakym pFinosem to
: bude? Samozrejmé, pocdtecni inves-
: tice neni mald, ale do budoucna se
: to vyplati...

,,Pro nas je to obrovské plus. Ne-

: budeme muset vynakladat penize
i za prondjem umélé travy v Mladé

Boleslavi, coz je roc-
né zhruba 400 tisic ko-
run. A jsem rad, Ze mes-
to bylo s ndmi zajedno.
Veskeré investice vzalo
na sva bedra, nemuseli
jsme zadat o Zadnou dota-
¢i —a bylo to i z toho di-
. vodu, Ze jakmile se hristé
- postavi, miZeme ho také
[ # pronajimat, coZ by v ram-
ci dotaénich penéz neslo.

: TakZe i z toho prondjmu
kosmonoské umélky bu-
deme mit né&jaké finance.*
Petre, byl to vas sen

s umélym povrchem?

,,Ano, diouhodoby
sen. Zezacatku t€zko rea-
lizovatelny, ale vidime, Ze
se to podafi. Mésto vidi,
7¢ dokaZeme vybudovat
z vlastnich zdrojii 1 dal-
§i véci, Ze jen nestojime
s natazenou rukou a Ze
je za nami opravdu vidét
kus prace. A mate pravdu,
w_.n.w to maj m,ﬁ_bma% sen, ale
bude Ku prospéchu i ostat-
nim spolkim mésta. Je to
kvalitni terén pro celorog-
ni vyuziti.“

Uz se zdd, Ze ten are-
dl bude dokonaly. Nebo

i ne? Co ddl? Mozné umélé osvetleni
. na hlavaim hristi?

»(smich...) t8ch v&ci, které by

: se dal daly zvelebovat je spousta.

Mxr .

i Za mé nejblizdi projekt v horizontu
: tfeba dvou let — kdyZ by se podafil —
! tak by byla kompletni rekonstrukce
: hlavni hraci plochy. Ty dren4ze, kte-
: 1é tam jsou, uz nefunguji tak, jak by :
: mély. TakZe oprava plochy s pfirod- :

' a navic spousta hrdci,

mit v Kosmonosich hFisté : 4
¢ vyher v fadé a pochopitelné posun

ALOVEHO KLUBU

' ni travou. Ale jinak si myslim, Ze nas
: areal ma velmi kvalitni parametry.“

Divizni zdpasy jsou v Kosmo-

nosech v 10:30 dopoledne v sobotu.
¢ Z mého pohledu idedini cas, protoze
: fanousci stihnou fotbal pred obédem

65, ktert hraji

Py s as

L v niZsich soutéZich, se tam miize pFi-
¢ jit podivat. Je to ten smysl p¥ildkat
: fanouSky a nabidnout jim v idedlni
: cas zapas?

,,Piesné tak, jak fikate a my jsme

: na to sazeli. Kdy? dime hraci &as
¢ dopoledne, protoze téch tymt, které
. hraji dopoledne, moc neni, tak lidé
ptijdou. Druhou véci bylo to, Ze i na-

§im hra&im jsme trochu prodlouzili

¢ vikend, protoZe je lepsi hrat v sobotu
¢ dopoledne nez odpoledne.

Kdy? uZ jsme u zdpasi, podzim-

: ni &dst sezony se ale moc nepoved-

la...byt zaver byl vydareny. Ovsem

pohled na tabulku nebyl priznivy.
. Nicméné v dobé rozhovoru uZ kos-

monosti fotbalisté za sebou méli pet

vyr

: do vysSich pater.

,Na zadatek jsme méli 4-5 t8z-

kych soupeiii a ndm se nepodafi-
¢ lo bodovat. Samozfejmé ten tym to
: poznamenalo — mame mlady kadr
¢ a kluci jedt& nemaji tolik zkugenosti,
: tak se z toho
: sfm vyzdvihnout tymovou moralku
: — kromé& jednoho z nejzkuSenéjich
| hragd,
i nedekané - tak kluci zabojovali a ko-

hif dostavali. Ale mu-

ktery odesel, a bylo to velmi

Xyr

. nec podzimu se podatil, a véfim, Ze
: na to navazeme i ted’ na jafe a dosta-
: neme se do klidnych vod tabulky.“

Jaké mdte sportovni prdani pro

¢ letosek?

»UICits je to zachrana v divizi, coZ

: je ukol &islo 1. A do budoucna bych
: byl rad, kdyby se nim v mladeznic-
. kych soutdZich v dorostu a Zacich

Yy

¢ podafilo postoupit do vy38i soutdZe.
: A viechno by se celkové zkvalitnilo.
i A dal§im pfanim je celkové zachovat
: potty mladeznickych tymi tak, jak
: jsou—ato je az dost velky cil.“

PAVEL PETR,
fotil MILOS MOC

VITEZNY VSTUP DO JARA

V  rozhovoru s  Petrem
Bernardem, prezidentem SK Kosmo-
nosy, jsme zminili nevydateny start
do divize. To uZ ale neplati. Série p&ti
vyher v ¥adé tym posunula. A co vic —
ve dvou jarnich duelech kosmonosti
fotbalisté neinkasovali. Na tivod jara
zvit€zili ve Velkych Hamrech 1:0
(0:0), kdy? se trefil kapitan tymu Mi-
chal Magek. O tyden pozd&ji si Kos-

: monosy dokonce vyslaply na favori-
i ta— v té dobé druhé Benatky nad Ji-
: zerou porazily 3:0 (0:0). Po piestav-
: ce se golové prosadili Luka¥ Hrdlig-
 ka, Filip Soufek a Adam Pajer.

Kosmonoské fotbalisty muze-

i te pfijit také b&hem jara povzbu-
: dit. Vzdy v sobotu od 10 hodin a 30
i minut. Poprvé 30.3. v souboji s FK :
: BeneSov. Dva domci zapasy pak Ce-

: kaji svéfence Milana Pechance a Mi-
: chala Magka v mé&sici dubnu. Kon-
. krétng 13.4. to bude proti FK C4slav
‘aodva tydny pozdgji, 27.4. v kon-
¢ frontaci s MFK Chrudim B. Kromg
: fotbalu si navic pochutnate také
: na obCerstveni, které pravidelng pfi-
: pravuji pro fotbalové fanousky.

(pp), fotil MILOS MOC
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