Informacni list Kosmonos a Hornich Stakor

HISTORICKY PRVNI DEN MESTA KOSMONOS

Sobota 18. zaAfi se zapsa-

la do historie - uskutecnil se totiz :
Den mésta Kosmonos. Tedy za- :
bavni odpoledne pro celou rodi- :
nu poiadané méstem Kosmonosy :
a Spolkem Srdcem pro Kosmo-

nosy. Nabidlo zajimavy program

v zameckém parku a pi¥islib, Ze :
podobnd akce se stane tradici. :

,, Vérim, Ze z programu si vybral

opravdu kazdy, “ vyjadtil presveédce-
ni pfi zahajeni Dne mésta Kosmonos

starosta PharmDr. Eduard Masar¢ik. :
.S napadem usporddat akci prisel :
Spolek Srdcem pro Kosmonosy. Jako :
vedeni mésta jsme napad kvitovali
opravdu s povdékem. Spolecné jsme :

v této nelehké dobé chteli lidi pro-

pojit nejen mezi sebou, ale i se Zivo-
tem tady v Kosmonosich. Damam ze :

Spolku bych proto chtél za jejich ini-

ciativu podekovat. Stejné jako part- :

nerim, kteri se podileli na jeho uspo-
radani.
Den mésta Kosmonos by se mél

konat kazdy rok. V kvalité, kterou :
muze ovlivnit kazdy z vas. ,, Opravdu :
kvalitu pristiho rocniku mohou oby-

vatelé naseho mésta vyrazné ovlivnit.

Aktivni spoluucasti a hlavné doplne-
nim toho, co tieba letos nékomu chy-
bélo. Usilujeme prosté o to, aby Den :
mésta Kosmonos byl opravdu ne- :
vSednim a vyjimecnym dnem,* zdQ- :

raznil PharmDr. Eduard Masar¢ik.

,Ndpad na usporadani akce :

se zrodil tésné pred prazdninami.

Na realizaci tak zbyvalo mdlo casu. :
Jsem velmi rada, ze se nam podarilo :

POLICISTE

MEZI ZAKY

ZAKLADNI
SKOLY

Policisté Ceské republiky navti-
vili zaky prvniho stupné zékladni
Skoly v Hornich Stakorach. Pti bese-
dé se zaméfili na zasady bezpe¢ného
chovéani déti pii kontaktu s cizi oso-
bou, a pfipomnéli jim, jakd nebez-
peci a nastrahy na né mohou cekat
na ulici nebo v okoli domova. Muzi
v uniformach také provéfovali, jak
by déti v ptripad¢ nebezpeci reagova-
ly. Nastinili i rizné rizikové situace.
Muze v uniformach mile prekvapilo,
ze témer vSechny déti védely, jak se
spravné zachovat. A nezapomnéli ani
na dopravni vychovu v souvislosti
s bezpe€nosti déti v silnicnim pro-
vozu. Na zavér besedy si déti z ru-
kou policistl odnesly drobné darky
a vzdélavaci materialy s preventivni
tématikou. (red)

: zajistit hlavné spoustu stanovist pro :
deti. Z programu bych zminila Brick :
by bricks, se kterym spolupracuje-
me dlouhodobé, mdame tady Veselou :
védu, Kutila Juniora, lezeckou sténu
a skvélou fotobednu. A do této akce
: jsme Sli s tim, Ze zaloZime dlouhodo- :
bou tradici, “ ¥ika Jana Jancékova ze :

Spolku Srdcem pro Kosmonosy.

V programu nechyb&lo ani vy- :
stoupeni kosmonoskych mazoretek. :
: Uskute¢nil se navic mini-food festi- :
¢ val, kde bylo mozné zakoupit obcer- :
stveni z restauraci a kavaren Kosmo- :
nos i blizkého okoli. Mésto, s ohle- :
dem na pozitivni ohlasy ze strany :
obyvatel, chce v tradici pokracovat. :
., Nejen s ohledem na pozitivai ohla-
: sy tpkajici se Dne mésta, ale také :
na kulturni dopad na Zivot v Kos- :
monosich pFipravujeme itinerdr akci
i pro pristi rok. V ndvaznosti na schiiz- :
ky se spolkem Srdcem pro Kosmono- :
2 sy. Wuzivat budeme jak prostory re- :
: staurace SK Kosmonosy, tak zamec-
i kého parku, Zrcadlového sdlu i bi- :
otopu. Myslim si, Ze obyvatelé a nd- : g
v§tévnici Kosmonos se opravu maji :
na co tésit,” vé¥i PharmDr. Eduard :
¢ Masar¢ik.

Me¢stu se navic podafilo zajistit : |
sponzory na tyto akce. Druhy ro¢nik :
Dne Kosmonos by se pak mél konat :
druhy zafijovy vikend roku 2022.: |
Dojde jen ke zméné mista konani. :
i Jeho centrem se stane koupaliste,
tedy volnogasovy areal. Jeho vystav- :

¢ ba pokracuje podle harmonogramu.  :
PAVEL PETR, :

fotil MARTIN VESELY : .0i1u.

NOVINKY
Z. VOLNO-
CASOVEHO
AREALU

Podle ¢asového planu probiha-
ji prace ve volnoasovém aredlu.
Technologicka &ast, biotop, bude :
hotovy jesté letos. Do konce dubna :

Prvni roc¢nik Dne Kosmonos se vydafil. Ten pristi se uskutecni uz ve volnocasovém

2022 pak ma byt cela realizace do- | 3

konéena. Na druhou &ast uz je vy- :
pracovana projektovd dokumenta- :
ce. Dotyka se obory a piilehlé ¢asti. :
., Konkrétné se jedna o louku, kde :
bude 46 ovocnych stromii. Vysadi je '
vwznamni obcané Kosmonos. Do- :
jde k oploceni celého aredalu a po- :
Gitdme v misté také s kondnim pri-
méstskych taborii, “ zminil starosta :
mésta PharmDr. Eduard Masar¢ik. :
Aktudlné ve volnocasovém are- :
4lu probihaji prace na vefejném :
(Pp)

osvétleni.

iy

s A

Prace ve volnocasovém aredlu probihaji podle ¢asového harmonogramu.
Fotil Martin Vesely
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Rozhovor
s Feditelem nemocnice
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knihovny .. 6
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Uspéchy biatlonisti

na republice .. 8

ZRUSENI
KNIHOVNY
VE STAKORACH

Meésto Kosmonosy jako zfizo-
vatel mistni knihovny v Hornich
Stakorach rozhodlo o jejim zruSeni.
Z diavodu dlouhodobé nizké navstév-
nosti. Prostory, ve kterych sidlila,
budou vyuzivat spolky pro kultur-
ni ¢innost. Nejen ze Stakor, ale také
Kosmonos. VSem ¢tenafim a zajem-
ciim o knihy je pak pln¢ k dispozi-
ci Méstska knihovna v Kosmonosich
a vesker¢ jeji sluzby. S fondem zru-
Sené knihovny bude nalozeno podle
knihovniho zdkona — knihy budou
nabidnuty knihovndm v okoli, za-
kladni skole a obcaniim Kosmonos
i Hornich Stakor. (pp)

REDITELEM
NEMOCNICE
JAN KREN

MUDr. Jan Kfen se stal novym
feditelem Psychiatrické nemocnice
v Kosmonosich. Ve funkci nahradil
po vic nez dvaceti letech pani Danu
Kolafovou. Rozhovor s feditelem,
stejn¢ jako reportaz z Dni duSevni-
ho zdravi, si muzete ptecist uvnitt
Zpravodaje. (red)

DalsSi informace o déni ve mésté se doctete na oficialnich webovych strankach meésta Kosmonosy: www.kosmonosy.cz
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KOSMONOSKY ZAMEK ROZSVITIL FESTIVAL MAJAK

Po Dni Kosmonos ¢ekal obyva- :
tele mésta i jeho navstévniky dalsi :
novy zaZitek. Zamek a prilehly :
park totiZ poprvé rozsvitil festival :
Majak. Zazit jste ho mohli diky
Nadaénimu fondu Skoda Auto, '
méstu a Sko-Energu zdarma, bez :
zaplaceni vstupného.

Prvni ro¢nik festivalu Ma- :
jak mnabidl Thistoricky prvni vi- :
deomapping na budovu zamku :
v Kosmonosech, laserovou show, in-
teraktivni kouzleni s barevnou ml- :
hou, laserovy mapping stromt, pro- :
chazku pohadkové nasvicenym par- :
kem nebo stezku UV prostorem. :
Jako ptekvapeni navstévnici mohli :
vidét zatici klenot v trojici staletych :
velikand. Akce se t&8ila mimorad- :
nému z4jmu vefejnosti a méla by se :
uskutecnit také v dalsich letech. :

(pp), fotil Martin Vesely

SKODA AUTO Nadaéni fond

SVOZ NEBEZPECNYCH ODPADU

Svoz nebezpecného odpadu pro- .
béhne v sobotu 23. Fijna 2021. Sta- :
novisté, kde bude mozné ve stanove- :
nou dobu osobné predat predmétné :
odpady, jsou nasledujici:

akumulatory (plné i suché), barvy
a natérové hmoty, chemikalie, foto-
chemikalie, chladici a brzdové kapa-
liny, galvanické ¢lanky, lepidla, prys-

: kyfice, léky a farmaceuticky odpad,

: znedisténé kovové, plastové a skle-

8:00 — 8:30 Horni Stakory — u auto- :
busové zastavky
8:40 — 9:00 Kosmonosy — parkovis- :
té u nemocnice (pted zahradnictvim)
9:10 — 9:30 Kosmonosy — parkovisté :
na sidlisti Pod koupaliStém
9:40 — 10:00 Kosmonosy — Boleslav- :
ska ulice (parkovisté nad Rychtou) :
10:10 - 10:30 Kosmonosy — ul. Pio- :
nyrl (u nadob na separovany odpad, :
pozor do¢asné presunuto do &asti uli- :
ce mezi TyrSovou a Podzdmeckou).

Pfedmétem sbéru budou nasledu-
jici odpady:

néné obaly, odmastovaci pfiprav-

¢ ky, rozpoustédla, odpadni olej (napft.

z fritovacich hrncil), olej znecistény

i - topny, olejové filtry, znelisténé

textilie, zativky, vybojky ale i ojeté

¢ pneumatiky, kompletni vyfazend za-

fizeni (televizory, radia , elektronicka

: zafizeni, lednice, doméci spotfebice).

Odvoz se netyka odpadt z podnika-
telské ¢innosti. Zadame Vas, abyste
neshromazd’ovali odpady na urce-

: nych mistech pfedem, mimo stano-
: veny Cas.

Spravni odbor MU Kosmonosy

ZE ZIVOTA VE STAKORACH

U zékladni skoly v
nich Stakorach dosSlo k rozsifeni
mobiliafe hracich prvki. Mésto pro
potieby déti zakoupilo maly hrad.
Vedeni mésta také rozhodlo o vy-
psani vyb&rového fizeni na zajis- :
téni stropni konstrukce v hasi¢-
ské zbrojnici v Hornich Stako-
rach. Strop mél narusenou statiku.
,Na rekonstrukci poskytneme je-
den milién korun. Pak bude mozné :
objekt znovu plné vyuzivat. Hlav- :
né pro spolkovou cinnost,“ fika :
starosta PharmDr. Eduard Masar¢ik. :

Hor-

V Hornich Stakorach finiSuji také

: prace spojené¢ s dokoncenim kana-
¢ lizace. Po jejim dokoneni dojde
¢ k zasadnimu zlomu v infrastruktu-
¢ fe obce — tedy v piipad€ hlavni sil-

nice, pfilehlych komunikaci a prave

kanalizace. ,, ZaslouZilo se o to vede-
: ni mésta Kosmonos vytvorenim pro-
jektové dokumentace a zarazenim
¢ do projektu Mladd Boleslav 3, a to

i pres odpor nékterych zastupitelii
z Hornich Stakor,“ neopomnél zdu-
raznit PharmDr. Eduard Masarcik.

(pp)

Prdce s dokoncenim kanalizace v Hornich Stakordch finiSuji.
FOTIL MARTIN VESELY

ZAKLADNI SKOLA SBIiRA, TRiDI, RECYKLUJE

S novym Skolnim rokem za- .
¢indme v ZS Kosmonosy s envi- :
ronmentalnimi projekty, mezi kte- :
ré patii rizné sbéry. Jiz 21. a 22.:
zafi se uskutecnil tradi¢ni bleskovy :
sbér papiru. Na rozdil od minulého :
roku je zna¢na poptavka po starém :
papiru, ¢emuz odpovidaji i vykupni :
ceny. Pfedpokladame, ze bychom :
udélali celkem &tyfi sbéry za 3kol- :
ni rok. Ve spolupraci s Myslivec- *

kym sdruzenim Sucha — Rokytovec
budeme od 23. zati az do fijna kaz-
dy ¢tvrtek rano pred zahajenim vy-
uky organizovat sbér kaStand a Za-
Iudi. Za odménu pojedou tfi nej-
lepsi tiidy do myslivecké klubov-
ny, kde je ¢eka zajimavy program.
V ramci projektu RECYKLOHRA-
NI budeme opdtovné sbirat a posilat
na recyklaci baterie a drobné elek-
trospotiebice.

Zasluznou ¢innosti, *

- kterou oceni hlavné Vodovody a ka-
: nalizace a.s., je i sbér upotfebené¢ho
¢ rostlinného oleje, nebot’ tento odpad
i se t&zko z kanalizace Cisti. Skola
: posbira za rok cca 150 az 180 litrQ
: a patfi ve sbéru tohoto odpadu mezi
: nejlepsi. Mimo téchto pravidelnych
: aktivit
: specialni akce, napt. sbér mobila,

jsou vyhlaSovany jesté
batizkl apod.
Mgr. Zdenék Turek

LISTOPADOVE STROJNI CISTENI ULIC

V mésici listopadu bude forma :

COMPAG Milada Boleslav s.r.o.

nich, odhadem kolem 14:00. Cis-
téni ma nasledujici harmonogram:
Utery 9.listopadu: ulice
slavska, Brigadnicka,
ni, Lipy, Sadova,

koupali§tém, Puskinova,

UZAVRENI
DETSKYCH HRIST

Aktudlné se méni uzaviraci doba
détskych hrist v Kosmonosich. Do
31. fijna budou otevieny do 19 ho-
din. Od 1.listopadu pak pouze do 17
hodin. To kvili dfivéjsimu stmivani a
proto, Ze na nich schazi osvétleni. (dj)

FORENZNI
ZNACENI KOL

Obcasné Kosmonos maji do kon-
ce fijna, konkrétné tieti Ctvrtek v mési-
ci, moznost nechat si odborné oznacit
jizdni kolo ¢ipem, ktery je registrovany
do systému Bikeguard. Ten umoziuje
méstskym a obecnym policiim zjistit,
kde je nalezeny a oznaceny predmét
registrovany. V redlu se jednd o ma-
lou prisvitnou kapku s ¢ipem na ramu,
ktera neni témét viditelnd. dale je rdm
oznacen samolepkou. Tato sluzba je
pro obc¢any Kosmonos zdarma. V uve-
deném terminu je tfeba dostavit se
v fase od 8 do 11 nebo od 12 do 15 ho-
din s obcanskym prikazem do ulice
Starofarni 152 v Mladé Boleslavi. (dj)

ska, Pod Oborou, Fr. Opolského, :
Budovatelska,
provadét strojni ¢iSténi mistnich :
komunikaci v Kosmonosech. Zaha- :
jeni je vidy naplianovano na 7:00, :
dokonceni v odpolednich hodi- :

Bimova, Jelinko-
va I, Jelinkova II, Machova, Slu-
ne¢na, Pri¢na, Na Svahu, Okruzni,
Ctvrtek 18. listopadu: ulice nam.
Miru (okolo ufadu), Linharto-

Lu¢ni, Jizni, Kvétinova, Duhova,
Ctvrtek 25. listopadu: Pod Loretou,
U masokombinatu (vCetné parko-

vist€), JaroSova, V. Nejedlého, Jana
Bubna, Bradlecka (parkovisté), Tés- :

novska, Jizerska, Jestédska, Hake-

nova, Tiebizského, Horni Stakory.
Z4dame proto viechny obgany Kos-
: monos,
i né dopravni znadeni, které bude
: 7 dnii pfedem v dané ulici instalova-
: va, Podzamecka, TyrSova, Zahrad- :
: ni, Pionyrd, Linhartova, B. Buba- :
: ki, Vrchlického, Karla Veselého,
Bole- :

Druzstev- :
Pramyslova, :
Ctvrtek 11. listopadu: ulice Pod :
Tesai- :

aby respektovali pienos-

no. Upozorfiujeme zaroven, ze za-
kazy zastaveni budou v nékterych

: lokalitach opét oznaGeny LZONOU
: ZAKAZU ZASTAVENI*, ktera pla-
S ti po celé uzemi. Zakaz je ukonen
: pouze oznacenim ,,KONEC ZONY

ZAKAZU ZASTAVENT*,
(dj)

PRACE V AREALU
FOTBALOVEHO HRISTE

V aredlu fotbalového klubu SK Kosmonosy panuje ¢ily ruch. Smérem
k poli se srovnava plocha v misté, kde vznikne tréninkové htisté. ,, Myslime
i na spodni cast arealu,” zduraznil $¢f klubu Petr Bernard. ,, Dochdzi tam
k profezavani naletovych drevin. Mél by tam vzniknou tzv. lesopark. Pranim
Jje vybudovat tam také bézeckou stopu. Aby i tento kus arealu mél nejakeé vyzi-

t7, “ doplnil Petr Bernard.

Stavebni ruch na kosmonoském hiisti neuticha. Ilustracni foto Martin Vesely
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OHLEDNUTI ZA DNY EVROPSKEHO DEDICTVI

Dny  evropského

dédictvi . g

(DED) probihaji kazdorotné dru- : &

hy zatijovy vikend. Je to ¢as, kdy :
je Fada kulturnich instituci v celé :
Evropé motivovana k po€inim, ji- :
miZ si pFipominame ,,rodinné stii-
bro* jednotlivych regionii evrop- :
ské kultury. Koneckoncti, kulturni :
dédictvi se v ménicich se svétovych :
sta- :
va nejzhavéjsi evropskou kartou :

geopolitickych podminkach

do hry.

Také pro Muzejni spolek Kos- :
monosy jsou DED &asem, kdy byva :
pravidelné prezentovan novy vy- :
stavni projekt. SnaZime se jim pfi- :
pomenout to, co je v kosmonoskych :
kulturnich dé&jindch unikatni. Le- :
tos$ni projekt s nazvem ,,Kosmono- :

ské stoleti hrabat Mirbachi* se po-

prvé komplexngji vénuje rodu, kte- :
ry vlastnil zdej$i zdmek a panstvi :
: vana tradi¢ng v prostorach nékdejsi
: krypty pod kapli sv. Martina v are-
¢ alu lorety, prezentuje v prvni fadd
: velmi obsahlou genealogickou praci :
‘o dé&jinach tohoto rozvétveného, pu- :
: vodem némeckého rodu, jehoz prv- :
: ni piedstavitel Friedrich Gotthardt :
: piisel do Ceskych zemi v zavéru :
: 18. stoleti z Kuronska (v dnesnim
¢ Lotyssku).
* ny piehled, doplnény o fadu dosud *

od konce 18. a po velkou cast 19.
stoleti, tedy v dobé, kdy také kos-
monosky region prochazel znac¢nou
proménou ve vSech oblastech lid-
ské Cinnosti. Mirbachové se tehdy
v Kosmonosech aktivné ucastnili
hospodatského a spolecenského Zi-
vota, vyznamnou roli sehréli v revo-
Iu¢nim roce 1848, po roce 1860 také
podporovali nékteré vznikajici kos-
monoské spolky. Vystava, instalo-

Zahdjeni Dnii evropského dédictvi v Loreté - uvadi Mgr. JiFi Bartoloméj Sturz a hu-

debnici Mladoboleslavského Zest'ového souboru. Fotil Josef Reme§

Systematicky

dgjin- :

neznamych archivnich materiald, je
dilem badatele, genealoga, heraldika,
muzea :
Michala Cyraniho. K tématu jen :
z Casti Mirbachy realizované empi-
rové prestavby zamku zpracoval za- :
jimavy stavebng-historicky piehled :
architekt Jan Kosik, texty k cirkev- :
: nimu a spolecenskému Zivotu, stejng :
jako popisky k exponatim (z nichZ :
fada umélecky hodnotnych piedmé- *

spolupracovnika  naseho

OSVETOVA BESEDA VAS ZVE NA KONCERT

Koncert barokni hudby v pro-
vedeni hudebniho télesa Ensemble
Inégal - Theatrum Musicum fe-
nomén Capricornus se uskute¢ni
v ttery 2. listopadu 2021 od 19.00

hodin v Zrcadlovém sale zamku :

Kosmonosy v ramci hudebniho fes-
tivalu Rosa Bohemica.

Na koncerté, ktery je poradan
ve spolupraci s Osvétovou besedou
Kosmonosy, ptipomenou hudebni-
ci dilo kdysi slavného, nyni pozapo-
menutého skladatele, Samuela Ca-

pricorna, jenz se nedaleko Kosmo- :

nos, v Zer&icich u Mladé Boleslavi,
pred vice nez ¢tyfmi sty lety narodil.
Tak jako mnohé jiné protestanty,

i 1 jeho, udalosti po Bilé Hofe vyhna- :
: ly ze zemé pry¢. Rané barokni skla- :
: datel Samuel Capricornus, piivodng :
i Samuel Friedrich Bockshorn piisobil :
: nejprve kratce v Bratislavé, poté :
se ujal prestizniho mista kapelnika :
: ve Stuttgartu, kde také pozdgji ze- :
. miel. Jeho skladby se b&Zné vydava- :
: ly tiskem, coz bylo dokladem skla-
: datelova vyznamu. Jeho popularita
i ve své dobé dosahla takové vyse, e :
¢ jeho jménem podepisovali své sklad- :
: by jini, méné znami skladatelé, aby :
: svym dilim dodali véznost i lesk
¢ adoséhli tak jejich vydani tiskem. Tak
: se dnes paradoxné stdva, Ze se obCas :
" v archivech najdou skladby pod Cap- *

PRIJEDE KOSMONAUT
VLADIMIR REMEK

Vzacného hosta mizete vidét v pond€li 25. fijna od 18 hodin v sale re-
staurace v arealu SK Kosmonosy. Hostem potadu Za zrcadlem totiz bude prv-
ni a jediny Ceskoslovensky kosmonaut Vladimir Remek. Dozvite se mnoho
zajimavosti o jeho vypravé do vesmiru i pfipravé na samotny let nebo praci

velvyslance v Rusku. Vstupné se neplati, je formou tomboly.

(pp)

Kosmonaut Viadimir Remek p¥ijede na besedu do Kosmonos. Fotil ho Petr Voldin.

ricornovym jménem, ackoli je viibec
nenapsal. Jeho skladatelsky rukopis

. je vSak natolik originalni a osobity,

ze byvaji tyto zdmény snadno identi-
fikovalelné. Pro nas je pak cti, Ze ne-
daleky rodak Samuel Capricornus, a¢
dnes v Cechéch sotva znamy, zane-
chal v hudebni historii tak vyraznou

: stopu. Ensemble Inégal pod vedenim

Adam Viktory, je vSestranné hudeb-
ni téleso, jehoz interpretacni zabér se
pne od renezanéni hudby az po hud-
bu soucasnou. Vedle hudby Jana
Dismase Zelenky, kterému soubor

¢ vénuje nejvice pozornosti na svych

koncertnich a nahravacich aktivitach
v Cechéch i zahranigi, je pravé jmé-
no Samuela Capricorna Casto vida-
no na programech tohoto prestizniho
souboru. Podrobné informace o pro-
gramech, umélcich, mistech, datech
a vstupenkach jsou na strankach
www.rosabohemica.cz.

MILADA REMESOVA,
OSVETOVA BESEDA

POKRACUJE
CYKLUS
HISTORICKYCH
PREDNASEK

Cyklus historickych prednasek
,Jak jsme se nedali, aneb déjinna
putovani s temi, kdo prekrocili sviij
stin a hranice svého kraje, ““ pokracu-
je az do 15. listopadu. Prednasky se
konaji kazdé pondéli od 15:30 do 17
hodin, a to v klubovné kosmonoské
hasi¢ské zbrojnice. Pfednasi historic-
ky publicista, badatel a ¢len Sdruzeni
historikt Ceské republiky Jiii Barto-
lomé&j Sturz.

MILADA REMESOVA

: jednatelka

. th je vystavovéna viibec poprvé) vy- |
¢ tvofil Jifi Bartolom¢j Sturz. Celd idea :
¢ a koncepce vystavy je tradiéné dilem :
i pfedsedy muzea, doktora Vaclava :
: Petficka, organizaci méla na starost :
: Remesova.
: Vernisaz vystavy, které se ucastnilo :
i okolo $edesati lidi, prob&hla ve &tvr- :
¢ tek 9. zafi, v krasné atmosféfe babiho :
: 1éta. Odpoledne bylo v Loreté konci- :
i povano jako hudebné literarni koldZ :
¢ ze Slechtické korespondence nékoli- :
¢ ka staleti. Vybér Cetli po boku J. B. :
¢ Sturze mladi herci libereckého diva- :
: dla Eliska Silhanova Jansové a On- !
: dfej Kolin, pticemz posluchaci dali :
vétsinove za pravdu tvodnimu kon-
: statovani, Ze ¢asto jen letmy pohled :
: do korespondence muZe prozradit :
¢ o svém pisateli vice, nez fundova- :
né prednaska. Cely program hudeb- :
: n& znamenit¢ doprovodil Mladobo- :
i leslavsky Zestovy soubor. V ramci :
uvodniho slova J. B. Sturze zaznélo :
také vyrazné podkovani ,,do nebe®, :
na adresu bohuZel jiZ zesnulého znal- :
ce kosmonoské epochy rodu Mirba- :
chi, prvniho pfedsedy Historického
klubu Osvétové besedy a propagato- :
ra kosmonoského muzea, ing. Bedfi- :
cha Jiry. Velké podékovani, kromé :

Milada

vyse uvedenym, nalezi také damam

kové a Bohumile Sulcové, za zdan-
livé drobnou, ale pro muzeum zcela
nepostradatelnou praci. Ackoliv ,,sil
ubyva“, véfime, ze tato prace na ,,vi-
nici“ kosmonoské regionalni kultury
pada na trodnou pidu a ma svij hlu-
boky smysl.

Muzejni spolek Kosmonosy

Pii zahdjeni Mgr. Jiii Bartoloméj Sturz
z kosmonoského muzea a Osvétove :
besedy, zvlasté pani Bozené Doub- *

s herci divadla EX. Saldy Eliskou Jan-
sovou Silhdnovou a Ondiejem Kolinem.

ZRCADLOVY SAL
TLESKAL
VLASTIMILU HARAPESOVI

Osvétova beseda v Kosmono-
sich pripravila na uatery 12. fijna

ovSem sélovym tanecnikem, ktery
dlouha léta piisobil jako solovy ta-

ského Narodniho divadla.

na prknech prazského
jeho principala Jifiho
mesicich hodné chybél. ,, Urci-

demu. Stejné jako ta komunikace.

. takovou sousedskou zalezZitost, zZe
¢ jsme se tam mohli schdzet a hovo-
setkni s Vlastimilem Harapesem. :
Muzem, ktery je vyznamnym pi‘ed- :
stavitelem baletniho uméni, chore- :
ografem, ale také hercem. Hlavng :

Fit spolu,“ tikal Vlastimil Hara-
pes. Zavzpominal nejen na tanec,
ale také tfeba na pohadku Pan-
na a netvor nebo filmy jako Jak

: vytrhnout velrybé stolicku nebo
: Jak dostat tatinka do polepSovny.
neénik v baletnim souboru praz- :

Slovem a také pisnémi pfijemny ve-

: Cer doplnil zpévak, moderator a he-
: rec Simon Peenka. V jeho poda-
Dnes Vlastimil Harapes ptsobi :
divadla : také melodie z pohadek jako Py$na
Semafor. Béhem vecera proto zminil :
Suchého !
a také oslavu jeho devadesatych :
narozenin. Pfiznal zaroven, Zze praveé :
kontakt s publikem mu v poslednich :

ni zaznély pisné Karla HasSlera, ale

princezna nebo Princezna se zla-
tou hvézdou. Aktéfi vecera se po
jeho skonceni dockali zaslouzené-
ho a dlouhotrvajiciho aplausu. A my
vam stoprocentné mazeme slibit, Ze

¢ v dalSim vydani Zpravodaje vam
té, chybélo mi to asi tak, jako kaz- :
: Harapesem.
Nastésti ja bydlim uz padesdt let :
v Praze na Malé Strané. Méli jsme *

nabidneme rozhovor s Vlastimilem

PAVEL PETR,
fotil MARTIN VESELY

Viastimil Harapes a Simon Pelenka bavili diviky v Zrcadlovém sdle na zamku
Kosmonosy.
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PSYCHIATRICKA PECE MUSI BYT PRO PACIENTY DOSTUPNEJSI,
RIKA NOVY REDITEL KOSMONOSKE NEMOCNICE JAN KREN

Psychiatricka
v Kosmonosich ma nového redite-
le. Stal se jim od 1.za¥i MUDr. JAN
KREN, ktery nahradil ve funkci
pani Feditelku Danu Kolafovou.
Ta nemocnici vedla dlouhych dva-
cet let. MUDr. Jan Kien studoval

Karlovy v Praze. Pracovni uplat-
néni naSel v liberecké nemocni-
ci na psychiatrii. V Kosmonosech
pracoval nejprve jako sekundar-
ni lékaF a pies nejriznéjsi oddé-
leni se propracoval az do funkce
Feditele.

Jak tedy vedla v Kosmonosich
vase cesta k soucasné pozici?

Cisté jako 1ékar. JeSté bez atestace,
na pfijmovém oddé€leni. Diky byva-
1é pani feditelce jsme méli moznost
vybudovat oddéleni, které se zame-
fovalo psychoterapeuticky a zaroven
teSilo zavislosti v Casti pojaté jako
detox. Pozdéji, vzhledem k perso-
nalni situaci, kterd nastala, jsem byl
vlastné donucen pievzit gerontopsy-
chiatrické oddé€leni. To mi zdstalo
poslednich deset let.*

nemocnice -

Vim, Ze o soucasném postu ie-

: ditele jste se rozhodoval do po- :
i sledni chvile. Bylo slofité nastou- :
: pit po pani Kolaiové, ktera vlastné :
. wirazné zménila nejen nemocnici,
. ale také vnimdni okoli, jak nahlizet
: na psychiatrickou pé&i?

na llékaiské fakulté Univerzity :
: kdyz pani feditelka Koldfova nastu-
¢ povala. Jednak je naprosto odlisna si- :
: tuace ve vnimani a nahlizeni spole¢-
: nosti na psychiatrii. Na druhou stranu :
¢ tady probiha zcela oficialné reforma
: psychiatrické péce, takze i pozadav-
* ky na nemocnici naseho typu jsou
¢ a budou jiné, nez byly doted’. Pocho-
: piteln& i pro m& osobné je to velka
: zména, protoze jsem cely profesni Zi-
: vot pracoval v pozici 1ékafe a prima-
! fe. Ted je to jiné, musim se vénovat
: nemocnici jako celku.*

,la situace je uplné jina, nez

Uplné jste opustil pozici Iékaie?
,Ne, ted mam uvazek, ktery mi

Neni samotnd Iékaiskda praxe

. ve spojeni s Feditelskou funkci vias-
: t& tak trochu relax?

»Relaxem bych to nenazyval.

Spis vyhodou. Protoze jako 1ékaf ne-
¢ ztracim kontakt s béznym provozem.
¢ Relax si piedstavuji trosku jinak ...«

Co nakonec ve vaSem pripadé

: rozhodlo o tom, e jste pieci jen pii-
: jal post ieditele?
,,V Kosmonosech jsem nastoupil :

Téch momenti bylo né€kolik. Pfi-

. usiloval.* :
Probiral jste celou situaci také : |
: doma?
,,Vzhledem k tomu, ze manzelka :
! je tady v nemocnici na pozici lékai- :
i ské naméstkyné, ale zéroveri i 1ékai- :
: ka, tak byla jednou z téch, kteii mi :
‘ naznacovali, ze bych se mél timto :
: smérem vydat.“
Je pro vis vyhodou, Ze nemocni-
: ci dokonale znate?
,,Pfimo takhle bych si to netroufl
i fict. Myslim si, Ze jsem dostate¢ng :
¢ sebekriticky — tu nemocnici zndm : |
¢ z pohledu 1ékate a primare. Ale ten : | o
: pohled jaksi celkovy, z pozice fedi- : |
 tele, je piece jen v né&em specificky. :
¢ TakZe si myslim, Ze je spousta véci, @ &=
: které musim jests poznat a doudit se :
i je. To uz ale jaksi k tomu povolani :
: patii, stale se néco ucit.”

Ve funkci jste od 1.zari. Jakd

. rozhodnuti ui jste musel udélat?
: umoZiiuje byt zaroveti i lékafem. Je :
: to 1 nutnost v soucasné personalni si-
: tuaci. A upHmn&? Nedovedu si ani
¢ dost dobie predstavit, Ze bych lékat-
: skou pozici ze dne na den opustil.”

»Netroufam si fict, ze bych musel

: rozhodnout néco zasadniho, coZ je
: dobfe. Nemocnice i diky pani feditel- :
¢ ce Kolafové funguje bezvadng, takze
: zadnou katastrofu jsme fesit nemu- :
¢ seli. OvSem pravdou je, Ze nas velké :
: zmény Gekaji. At uz v souvislosti : ci.
i s reformou psychiatrické péce nebo :

i1 se zkvalitiiovanim prostiedi. Ted : ,ppické lécbé miite zménit?
: ta nejvetsi akee, ktera se chysta, je :
v ramci projektu Zelena Gsporam. :
¢ Jedna se o kompletni obnovu objektu
: ve smyslu zatepleni, vymény oken,
: dalgich tprav stfechy atd. Je to
i v rAmei zvySeni komfortu pro paci-
: :enty.

: znam se, Ze jsem o tom uvazoval uz :
: pied tim. Pani feditelka Kolafova od-
: chazela do dichodu na nékolikrat.
: Chystala se na to delsi dobu. Okol- :
: nosti ji vzdycky donutily, aby je§té :
: zlistala. TakZe ty mé myslenky tam
: byly. Pak se na m¢ obracela fada ko-
¢ legt, kteti méli zajem, abych o pozi-
¢ ciusiloval. A tim poslednim stéipkem
: byla sama pani feditelka Kolafova,
¢ ktera mé& pozadala, abych o funkci

vevr

Jakou mdte dlouhodobéjsi vizi

,KdyZ jsem prezentoval vybé-

Yo

113

Co se vilastné v samotné psychi-

: to néco, co vznikd za podpory mi-
! nisterstva zdravotnictvi a vlady. Je :
" to prosté celorepublikova zalezi- : VSemto nasazeni vydrzelo po mnoho
 tost. Ta predstava je zkratka takova, : let.”
: 7e vznikne 100 Center dusevniho :

¢ zdravi. Kazdé z nich bude obsluho-

: vat region zhruba o sto tisici lidech
: a smyslem je udrzet klienty mimo
i nemocnice,
: Méla by to byt maximalni podpora té
komunité, terénu, ambulantni 1é¢bé.
. Teprve v pifpadg, Ze tato pomoc selze
i a nebude
¢ stacit, tak teprve poté prijde na fadu
¢ hospitalizace.

mimo  hospitalizace.

konkrétnim pacientim

Dialezita v tomto sméru urcité je

\ a bude spoluprdce s méstem Kosmo-
: nosy. Je to tak?

,» 10 nepochybné. Jeden rozmér

i je ten, ze jsme tady pomérné vel-
¢ kym zaméstnavatelem. Druha véc je,
. 7e bychom se jesté vyrazngji chté-
¢ 1i otevfit smérem ven. Doted’ to spi3
: bylo, Ze ta nemocnice byla spi§ sama
: pro sebe. Postupng se to ale zméni-
 je §patné strukturovand, je véc druhd, lo. Ja si myslim, Ze ten prostor pro tu
: ale my bychom chtli nasi nemocni- : ZMénu tady stale jesté je. Abychom
fci rozvijet smérem ven, i mimo zdi.
Y, praxi to znamena roz$itit ambu- :
. lantni servis a mit vic aktivit v teré- :

" nu. A pokud by doslo ke snizovani . rické nemocnici se ale hodné zméni-

: byli vniméni jako nedilnd soucést
: mésta. Ne jako uzaviena oblast.

Povédomi veiejnosti o psychiat-

! liizek, jako Ze asi opravu dojde, tak : [0, nemdm pravdu?

¢ by to mé&lo byt vykompenzovéno tim, :

,»Ja se pfiznam, ze ten muyj pohled

i je moznd trosku zkresleny, protoze
: schopni zasahovat i mimo nemocni- : 12 psychiatrii pracuji. Kdybych ale
: jaksi nevéfil v to, Ze si ti nasi pacien-
: ti tu péci opravdu zaslouzi, tak bych
: tu nepracoval. Ja& pevn€ doufam, Ze

Ta zasadni proména by méla byt : ta zména ve vnimani ostatnich lidi

: v tom, Ze psychiatrickd péde bude : opravdu nastala. Ale jak uz jsem
¢ dostupng;jsi pro pacienty. Ted je tady : fikal, pofad tu je obrovsky prostor,
¢ stavajici stav, Ze tu mame 500 lazek
: a ur¢ity ambulantni provoz — ale ten :
i je v poméru k poétu ltizek naprosto :
: minimalni zaleZitosti. My spolupro- : ditelského kiesla?
: ¢ vozujeme Centrum dusevniho zdra- :
2 ve funkci? Jak jste ji vlastné pii :

i svém ndstupu prezentoval?

¢ jak to jesté zménit. Zarovei je mi jas-
: né, Ze to neni otazka jednoho roku.

S jakym pidnim jste usedl do ¥e-

,Ja doufam, ze tém vSem zacast-

© vi — coz je jeden z momentd, ktery nénym vydrZi to nadSeni, které bude

: by mél psychiatrii posunout pravé i nutné pro préaci nejen tady v nemoc-
: bliz do terénu, bliz do komunity. Je
: rové komisi svij feditelsky projekt, :
: tak jsem fekl, e rozhodn& nemam
: v imyslu nemocnici n&jakym zpiiso-
* bem utlumovat, protoze bych to po-
i vazoval za cestu $patnym smérem.
¢ Psychiatrickd péde obecné v Ceské
: republice je $patné dostupna. To, Ze :

¢ nici, ale i pfi prci na reform¢ psy-
: chiatrické péce, o které jsem mlu-
¢ vil. Kde opravdu bude diilezité, aby

PAVEL PETR,
fotil MIROSLAY DVORAK

DNY DUSEVNIHO ZDRAVI V PSYSICHATRICKE NEMOCNICI

Desatym rokem se v Psychiat- :
rické nemocnici Kosmonosy usku- :

te¢nily Dny duSevniho zdravi. Sa- : |

motna akce probiha sice aZ v Fijnu, :
uZ v zafi se ale chystaji a pripra- :
vuji nejraznéjsi akce. V prvnim :
z tydnii byl na programu sportovni :
den, ve druhém se vSichni vénovali :
nacviku riznych dovednosti, zku- : !

$enosti a aktivit cilenych na moto- : ]
: na Kosmonosy, zacali jsme zvat tre-
¢ ba mistni hasice. Zacali jsme zkrat-
i ka vic spolupracovat s lidmi kolem.
t ,,Hodné porzitivni je fakt, ze v téch
¢ prvnich
i bovali pomoc zvendi.
P né — i kvili situaci, ktera panu-
i je — jsme zavisli ¢isté na vnitinich
hé dobé, co byli v izolaci, si tuto akci ¢ zdrojich. To mi prijde hodné pozi-
hodné uzivali,“ ptiblizila Veronika ZV”[; “ doplnil Michal Segert, ve-
: douci

riku pacienti.

Dny dusevniho zdravi byvaji vét-
Sinou spojené s vefejnosti. ,, Vzhle-
dem k pandemické situaci jsme si le-
tos netroufli pustit verejnost do ared-
lu nasi nemocnice. Poprvé jsme se za-
meérili jen na nase pacienty. Po dlou-

Kotkova, primarka resocializacniho

oddéleni a naméstkyné pro lécebnou :
péci. Mohla zaroven pfiblizit, jak :
: akel. ,, To je viastné takové vyusteni.
i Mdme tady takové kolecko disciplin,
¢ jsou riizné nécvikové formy — to, co
: se v podstaté provozuje béhem roku.

se akce postupem let méni. ,,Asi
se Dny duSevniho zdravi opravdu
meni. Postupné jsme zacinali zvat
rizné externisty, ze zacdtku jsme

Jjich pritom tolik neméli. Pivodné :
i téné formé na mensi plose s tim, co
: pacienty cely rok potkava. To jsou

Jsme zvali treba lidi z jinych okre-
su. Jak jsme se zacali napojovat vic

rocnicich  jsme
Ted

potre-
viast-

oddéleni centralni terapie.
Letos$ni ro¢nik nabidl tradi¢ni baza-

Takze vlastné pracujeme ve zhus-

i trena animaterapie nebo pracovni :
: terapie. Mozna je to vSechno v ta- :
: kové hravejsi podobe, zhustenéjsi,
! takZe to vypadd, Ze je to masivnéjsi.
¢ Co je tady ted poprvé, tak to je te-
* rapeutickda pohadka v podani klien-
| @t léchy zavislosti, coz je letos prv-
: ni viastovka a ja doufdm, Ze se to :
bude opakovat, “ fika Michal Segert. :
: Sougasti Dnii dusevniho zdravi by- :
: vaji klasické aktivity, kdy klienti :
: propoji svou ¢innost se zvifaty. Je :
¢ to dlouhodobé propojeni hipoterapie
: a hiporehabilitace, kterou ma v ne- :
i mocnici na starosti Kamila Petrova. :
: Jedna se dlouhodobé o zajimavou :
: ginnost pro vechny pacienty. ,, Cho- :
¢ di na ni velice radi, je pro né nesmir- :
: né prinosnd. Takze my béhem téch
dnii nabizime hiporehabilitaci kla-
¢ sickou, takovou na vyzkouseni, ddle :
¢ soutéZe s kofimi a jizdu v kocare. To :
: znamend, Ze vSechny kategorie pa- :

cer

S cientii — i ti starsi, ktef vyuziji jizdu
i kocdrem, nebo ti mladsi, kteri si jdou :
: zasoutezit, tady najdou svoje uplat- :
S néni, “ vysvétlila Veronika Kotkova.
¢ Podstatné také je, e se i diky Dniim :
¢ dusevniho zdravi méni samotné vni- :
* mani vefejnosti smérem k pacien- :

tim Psychiatrické nemocnice. ,, 7o

okoli stoprocentné zménilo. Jediné,

co to ted narusilo, je covid. Museli :
: jsme se nechténé odizolovat, a to sa-

mozrejmé ty socialni vazby narusilo.
A to nejen mezi obyvateli Kosmonos,

nam jednotliva oddéleni nemichala.

i Sich kresel, kterd tady kdy byla, co se
vnimani se tady v Kosmonosich vici :
¢ kové, “ vysvétlila Veronika Kotkova.

tyka predstaveni nemocnice jako ta-

Michal Segert potvrdil, ze to vnima
podobné. ,,Dokonce, co se ted mirné

* uvolnila opatreni, jsem tady v ared-
¢ lu vidél lidi, kteii evidentné za nikym
ale i tady v nemocnici, kdy pacien- :
ti byli separovani na svych oddéle- :
nich a terapie jsou blokové, aby se :
i je pomérné velky, je nezanedbatel-
i To, co potiebujeme k resocializaci :
: jako jednu z metod nasi léchy, tak :
i to se hodné poskodilo. Ale jinak si :
myslim, Ze to propojovdni s Kosmo- :
nosy je super. Spolupracujeme dlou- :
hodobé s Kulturni komisi, respekti- :
ve ted’ nové se spolkem Srdcem pro :
: Kosmonosy, ten spolek sem chodi, :
VyuZiva nase prostory, takze i ta ve-
Fejnost k nam prichdzi do mist, kte- :
rd diiv byla tabu a vytvdrela tu so- :
cialni bariéru. Naopak my jsme zva- :
ni na rizné aktivity v Kosmonosech :
nebo i v Mladé Boleslavi — tieba :
na jarmarky, kde se miizeme prezen- :
tovat. V ramci Kresla pro hosta tady
v Café Hruska jsme méli prezentaci :
nasi nemocnice a sami vedouci to :
hodnotili jako jedno z nejuspésnéj- :

na navstéve nebyli. A méli potrebu se
tady projit parkem — a to je to, o co
nam jde — propojeni. Ten nas aredl

nou casti kosmonoského teritoria. "
Hodn¢ také pomahaji socidlni sité,
na kterych Psychiatrickd nemocnice
sdili spoustu véci. Pottebné informa-
ce se tak dostanou mezi lidi, které by
normalné¢ nebylo mozné oslovit.

PAVEL PETR,
fotil MIROSLAV DVORAK
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HASICSKY MEMORIAL
JOSEFA RYSE NABIDL 27. ROCNIK

Tradici ve mésté ma hasicésky
Memorial Josefa Ryse. V areilu
SK Kosmonosy se konal uz jeho
27. rocnik. Za ucasti 28 tymu
muzi a 15 druZstev Zen, coZ byla
skvéla zprava. Do Kosmonos pri-
jeli z Liberecka, Semilska, Kralo-
véhradecka a dalSich mist. Mezi
nimi nechybély tymy jezdici pra-
videlné na extraligové soutéze
v hasi¢ském utoku a dosahuji tam
neuvéritelnych cast. Véetné kos-
monoskych Zen, které si z posled-
niho extraligového klani privezly
tieti misto a ¢as 16 sekund a 31
setin.

Rystiv memorial se tradi¢né tési
velkému zdjmu piiznivel hasicské-
ho sportu i dalSich navstévnika vcet-
né piedstavitelll mésta. ,, Opravdu
je to tradicni akce s velkou ucasti.
Jak zavodnikii, tak verejnosti. Letos
skvéle vyslo také pocasi a znovu se

s ukazala hlavné letita vynikajict spo-
¢ luprace se Sborem dobrovolnych
¢ hasi¢ii Kosmonosy. Mésto dokonce
2 v roce 1882 patrilo mezi zaklada-
jici ¢leny nekolika obci, které zalo-
: zily Spolek dobrovolnych hasici,
: neopomnél zdiraznit radni més-
: ta Kosmonos JUDr. Ladislav Ripa.
SoutéZz si za dobu svého konani zis-
¢ kala uznéani. Pro organizatory neni
: problém jednotlivé tymy do Kos-
: monos prilakat. Stejné tak divaky.
,Je tu skvelé zdzemi, i proto sem
¢ jezdi hodné tymii. A divici? Néko-
i lik stovek se jich v aredlu béhem
 dne otoci. Nekdo prijde na chvi-
li a odejde, dalsi ziistanou,“ tika
i za organizatory Martin Klimo.
: Memorial pfipomind osobu dlou-
: holetého ¢&lena Sboru  dobrovol-
: nych hasi¢t v Kosmonosech Josefa
i Ryse. ,,Jeho syn to po ném prevzal
' a ta tradice je tady opravdu velka.
: My se snazime k hasicskému spor-

: tu vést malé déti. Meli jsme i tymy
. pFipravky pro pétileté, které pouZi-
: vaji na poidrni iitok vzké hadicky,
i na rozdil od klasickych hasicskych
: hadic. Maji to troSku kratsi, vypa-
: dd to moc pékné. Déti jsou malinko
zmatené, moc se neorientuji, ale je
: to skvelé,” doplnil Martin Klimo.
: Zakladna kosmonoskych hasict ¢ita
¢ kolem osmdesati lidi. T¥icet z nich
: jsou pravé déti. Zjem o Cinnost je.
: Nejen v Kosmonosech, ale také tie-
. ba na Bradleci. Tam tym dobrovol-
i nych hasi¢d neni. Dé&ti proto cho-
¢ di k nam. A nejen z Bradlece, ale
* 1 z okolnich obci, kde tyto détské
¢ oddily nefunguji. ,, Pokud jde o sou-
i teZe, musime zajistit i autobus, aby-
: chom tam déti mohli dopravit. Jsme
i schopni postavit aZ ti druzstva. Zd-
i roveii pro né musime vytvorit i néja-
i ké zdzemi. Pokud je Spatné pocasi,
taby se mély kde schovat,* doplnil
: Martin Klimo.

O HASICSKEM SPORTU
S ANETOU KLIMOVOU

V kosmonoském tymu Sboru

Zen. Nejen z mésta samotného,
ale i okoli. Barvy Kosmonos haji
také dvaadvacetileta Aneta Kili-
mova. V civilu pracuje jako uci-
telka v mateiské Skole v Dolnim

vlastné navazuje na rodinnou
tradici.

Kdo se tedy hasi¢skému spor-
tu u vas doma vénoval a jak jste se
k nému dostala?

,»K pozarnimu sportu jsem ve-

béhaval za kosmonoské hasi-
¢e a vlastné, co jsem se narodi-
la, braval m& na zavody s sebou.

i Jak narocné to pro vas je casove?
dobrovolnych hasi¢i béha sedm :

»Iréninky mame jednou tydné.

: Skoro kazdy tyden pak jsou né&ja-
: ké zavody. Vétdinou o sobotich
: i ned@lich. A musim se pochlubit. :
: Neddvno se ndm v extralize pove-
: dl osobni rekord. Mély jsme cas
Bousové. Sportovni &innosti tak :

16:31 a pifi druhém proudu 16:25.

: To je tymovy rekord. Nikdo rych-
: lej$i v historii jesté¢ v Kosmonosech
nebyl. Pravé extraliga je pro nas vr-
: cholem.“

Co fyzicka narocnost vaseho

konicku?
dend prakticky od malicka. Tata :

»Narocné je to spi§ pro holky,

i co b&haji dopfedu. Pro nas, co jsme
¢ vzadu, je to tieba jen deset patnact
¢ metrd ke kadi. Jinak holky musi :

: maknout, aby tam stihly byt. Ja bé-
: hdm takzvany nabér. To znamena,
¢ ze jdu do kade s kosarkou, kde spo-
: juju savici s kogem.*

: Jaké mate prani v tomto sportu?
: ,Zudastiiovat se zminéné extraligy
: a mit dobré Gasy, coZ se nam splni-
¢ lo. Ale uvidime, jestli se tieba jests
. nezlepsime. Nasi takovou metou je
: pokofeni patnactisekundové hrani-
: ce. Ale to je jesté hodné daleko...
: Povidate si o tom vSem i s détmi
¢ ve Skolce?

: »M¢la jsem tam i déti, které za-
: vodily v poZarnim sportu. S nimi
: jsem si o tom obéas povidala. Jinak
i ale ne.

(pp)

Z CINNOSTI
KOSMONOSKYCH HASICU

Na uzemi

mésta Kosmonos :

existuji dva hasi¢ské subjekty. Je- :
den je Sbor dobrovolnych hasi¢u, :
ktery ma osmdesat lidi. Pak tady :
¢ loni jsme vyhanéli holuba z kavarny
rovolnych hasi¢i obce, kterou ze :
zakona pravé obec zfizuje. Ma ak-
tualné patnact lidi a vyjiZdi k zdsa- :
hiim. Kratce jsme si o nich povida- :
li se starostou Sboru dobrovolnych :
... Takze se mu tam, protoze ted’ uz
Jak jste to méli s vjezdy v uply-
: ze Siroka daleka. Bohuzel ale ohro-

,,Musim fict, Ze v dobé covido- :
vé téch vyjezdi bylo méng. Do roku :
2020 jsme t&ch vyjezdi méli zhruba :
: klidit balkén. Misto, kde byly poha-
v katastru Kosmonos. Podle okresni-
ho poZzarniho planu zasahujeme také :

jesté existuje jednotka Sboru dob-

hasi¢i Josefem Berglem.

nulem roce?

Ctyficet ro¢né. Jednalo se o zésahy

v ramci okresu, kdyz nas povolaji.*

Muizete zminit nejaky zajimavy
nebo kurion vyjezd?

,.Urcité ano. Kot¢ na stieSe, kte-
ré se nemohlo dostat doli. Poptipadé

v Psychiatrické 1é¢ebné.

V Kosmonosich jste nedavno mu-
seli zasahovat také u vcel ...

,»Na sidlisti si jeden obcan snazil
chovat vcely tak, ze je lakal na med

moc rozkvetlych rostlin neni, slétly

zovaly jiné spoluobcany, kteti méli
oteviena okna. V¢ely jim nalétaly
dovnitf. Museli jsme u toho pana vy-

zené citrusy, gumovi medvidci politi
medem a podobné. ..

(pp)

HASICE CEKAJI
PRISTI ROK OSLAVY

. jestli se nam ji podari zajistit. Na na-

V roce 2022 ¢ekaji dobrovolné

hasice z Kosmonos vyznamné osla- :
: jak prace deéti, tak soucasné pozarni

vy. Pfipomenou si 140 let od zalo-

Zeni. Situovany budou na druhou :
i zachrannym sborem z Mladé Bole-

polovinu srpna, pred konec prazd-

nin. Hlavni ¢ast oslav by méla byt :
sméFovana do arealu na namésti, :
i ji lidé mohli prohlédnout zblizka. "

vedle méstského uiradu.

.»Chceme, aby oslavy prildkaly :
co nejvic lidi, “_pteje si za organiza- :
tory Martin Klimo. ,, Pocitime s tim, :
Ze bychom udélali slavnostni privod
* Na zavér je v planu ohnostroj. (pp)

mestem i s historickou technikou,

mésti bychom chtéli pripravit ukazky
techniky. Jedndame také s Hasicskym

slavi a hasici ze Skoda Auto, kteii
by néjakou techniku privezli. Aby si

Oslavy by mél zakonc¢it kulturni pro-
gram véetn¢ hudebniho vystoupeni.
Tteba tak jako pred deseti lety, kdy
se na kosmonoském nameésti tancilo.

UPOZORNENI

Meésto  Kosmonosy upozoriiu- |

je obcany a zejména poradatele akci : na: SH CMS - Sbor dobrovolnych

na zemi mésta Kosmonosy, v piipa- : hasi¢i Kosmonosy, IC: 62452479,

d¢, kdy bude potieba zajisténi dohledu :
¢i Ucasti jednotek pozarnich ochrany :
na jakychkoliv kulturnich, sportov- :
nich & jinych akei na izemi mésta :

Kosmonosy, aby se primarn¢ obraceli

se sidlem Linhartova 1025, Kos-
monosy, a to na telefonnim disle:
731 206 031 ¢i emailovém kontaktu:
hasici.kosmonosy@seznam.cz  (dj)

MAZORETKY A TWIRLERKY POMNENKY OPET USPESNE

MaZoretky a twirlerky Po-
mnénky se na prazdninovém sou-
stiedéni v Janové nad Nisou p¥i-
pravovaly nejen na nadchazejici
sezonu ale predev§im na mistrov-
ské soutéZe, presunuté z jarnich

V Prostéjové se konalo mistrovstvi

Podébradsky pohar — halova sou-
téZ mezinarodnich disciplin.

Obou soutéZi se zucastnila i kos- :

monoska dévcata. Jejich vykony
a umisténi byly velmi dobré. Repub-

likovy Sampionat v twirlingu se konal :

v o vikendu 11. — 12. zafi. Ve velké

hale Narodniho sportovniho centra :

v Prostéjoveé se na nejvyssi Grovni
sesly twirlerky vykonnostni tfidy,,A*
a d¢vcata,
z Narodniho twirlingového poharu
tiidy ,,B“. Na soutézi se ukazalo

celkem 10 naSich dé&véat a to :

v disciplinach so6lo 1 htlka, solo 2
hulky, rytmické solo a duo, x-strut

a tane¢ni twirlingovy tym. Za oba :

i dny
* v patnacti choreografiich ve tfidé A.
: Ve vysoké konkurenci se umistily :
: na medailovych mistech s postupy
‘na mistrovstvi

kterd se nominovala :

vystoupily nase twirlerky

1. misto a postup na ME - taneéni :
: tw. tym - Kacka, Ver¢a a Miga Ratim- :
: covy, Lucy Tarnoci, Naty Kovacso- :
: vé, Ed'a Zabadalova, :
{ 2.mistos titulem 1.Vicemistr CR : |
: a postup na ME - Ed’a Zabadalova - :
: 2 hilky, :
2. misto s titulem 1.Vicemistr CR :
i — Verca a Kacka Ratimcovy —duo, :
3. misto s titulem 2. Vicemistr CR
. apostup na ME - Eliska Beranova — :
: solo 1 hulka,
3. misto s titulem 2.Vicemistr CR
a postup na ME - Terka Prskavcova
— X-strut,
3. mistos titulem 2.Vicemistr CR :
: a postup na ME - Naty Kovacsova :
: —2 hilky, :
3. misto s titulem 2.Vicemistr CR

i - MiSa Ratimcovd a EliSka Prymko- !

* va— duo.

Podgbradsky pohar mazoretek :
i se konal 19. zaf{ 2021. Na pofadu :
Evropy pofadané :
i v chorvatské Poredi v fjnu 2021.
mésici na prvni polovinu zaf. :

: Piehled vysledkii:
Ceské republiky v twirlingu a ty- :
den nato celorepublikova soutéZ :

byly halové discipliny: NaSe dévCata : jeme za vzornou reprezentaci a po-

¢ soutézila v dicipling batonflag team. :
A v kategorii déti si odvezla 1. misto. :
Viem soutéZicim dévatim déku- :

stupujicim na ME piejeme hodné
uspéchu.
MIROSLAVA CEZIKOVA
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ZE ZIVOTA V KOSMONOSKE KNIHOVNE

JABLKOBRANI
S DRUHAKY

V pétek 8. fijna prob&hla v prostorach :
knihovny jedna vyznamnd jabli¢ko- :
va akce nazvand Jablkobrani. Pro :
2.A pani ugitelky Jany Hornychové :
to byl jiz druhy ro¢nik. Jsem rada, ze |
pro konani letosniho roéniku jsme se :

domluvily na spolupraci. Knihovna : jj=
byla plna nejen déti, ale i jablicek — @ [[§i

at’ uz t&ch opravdovych nebo papiro- :
vych. Pani ucitelka i ja jsme si pro :
déti pripravily n&kolik ukoli. Cetlo :
se, holky a kluci se museli zoriento- :

vat nejen v knihovné, ale i v textu,
krajelo se jablicko jako na Vénoce,

abychom se tu zase spole¢né vsich- : 1
a protoze se dnes knihov- : |/
na proménila na knihovnu kouzelnou :
— nesmélo chybét ani jedno oprav- :
dové a vonavé kouzleni. Na svédo- :
mi ho méla nase kouzelnd jablickovd :

ni sesli...

krabice. Protoze se vSichni u€astnici
jablkobrani shodli na tom, Ze jejich
nejoblibenéjsi pokrm z jablek je $tra-
dl, vybrali jsme jednotlivé ingredien-

na papiru), hodili je do krabice, zakle-
pali s ni a pak s velkym napétim Ce-
kali, co najdeme uvnitf... Asi vSichni
jsme drzeli palce, aby kouzelna kra-
bice vyslySela naSe pfani a vykouz-
lila ndm opravdovy jable¢ny zavin.
Podarilo se! NaSe setkani jsme tak

SEZNAMENI
PRO PRVNAKY
VE STAKORACH

Prvni spoleéna aktivita a za- :
roveii seznimeni s novou tfidou : 3
1.B pani ufitelky Lenky Eichle- :
rové probshlo v patek 24.9.2021. :
S pani ugitelkou spolupracujeme :
jiz n&kolik let. A ani skute¢nost, Ze :
od tohoto $kolniho roku sidli se svou :

: program spojeny s knihou.
: tomu, ze holky a kluci neumi jes-
: t& &ist, bylo tieba vymyslet aktivitu,
i do které se mizeme zapojit vSich-
i ni spolecné a hlavné nas bude ba-
! vit. Ukézalo se, 7e volba OBRAZ-
: KOVEHO CTENi
ukoncili ochutnavkou a s nadSenim si :
slibili, Ze se za mésic opét uvidime! :

¢ t¥idou v Hornich Stakorach, nam ne-
¢ brani v dal§i pravidelné spolupréci.
: Jak se Fika ,prvni dojem dvakrat
: neudélds..

ce potiebné na jeho vyrobu (napsané : déti piipravit zajimavy a zdbavny

. Snazila jsem se pro

Diky

byla trefou

KROUZEK VESELE VEDY

Na zacatku fijna odstartova- :
ly krouzky Veselé védy a Brick by :
Brick v klubovn& hasi¢ské zbroj- :
nice. Jsme radi za spolupréci s lek- :
tory téchto krouzki a za moznost :
organizovat tyto zadané krouzky :
i u nas v Kosmonosech. D&kujeme :
timto mé&stu Kosmonosy a hasi¢tim :

za moznost vyuziti jejich klubovny.

Jana Jancakova :

KURZY KRESLENE
PASTELEM

Po delsi odmlce
caly  kurzy  kresleni

opet

v Dolnich Stakorach.

Jana Jancikova :

za- :
paste-
lem pod vedeni Ivety Pefulové. :
Dle reakci ucastnic se setkdni vyda- :
filo, na Facebooku Srdcem pro Kos- :
monosy miizete zhlédnout fotogale- :
rii krasnych obrazkl. Daldi kurz je :
planovany na 6. listopadu. Dékujeme :
za moznost vyuZit prostor klubovny : -

: do Cerného! Vyuzila jsem nejen dve :
: knihy z nasi knihovny, ale ptimo :
i pro toto setkani vytvofila povidani
:zcela nové — s nazvem Podzim :
. v lese. Neslo jen o oby&ejné povida- :
: ni. Na prib&hu z lesa jsme se spolec-
: n& dozvedéli néco o zvitatkach, pro- :
cvicili si Cestinu, vyuZili nase Sikov-
: né ruce pii tvofeni, zacvicili si, pra- :
‘ covali jsme samostatné, v mensich :
: skupinkach i jako velka parta kama-
i radd, ktera ,.tahne za jeden provaz,,. :

: Ano, i tak mize vypadat prace kni-
: hovnice v malé knihovné. A rozhod-
nevz to nent o nedosta:[ku prace, pra- vime, jak vypadalo zivotni prostie-
i Ve naopak,! Tohle vSechno eron,ka', : di, kde se bydlelo, co se jedlo, ob-
o zva P lnevho provozu ve VYPL‘JC}’ 1 1ékalo, jaka femesla byla, seznami-
: dobeft&,lkzelpokudjlste St dnes prls} Ui jsme s dobovym pismem kurent,
: pro n(?ve knihy a’ videli mé neusEa- : $vabach, bastarda, pokusili jsme se
¢ le sklizet a rozkladat vodovky, vite :
| prog...
: vypujéni sluzby, besedy se zaklad- :
ni 1 mateiskou Skolou, baleni knih,
¢ prodej vstupenek, vyptjéky knih,
: sprava knihovniho fondu a mnoho :
ale i vytvarna a kreativni :

: Cinnost je nedilnou a potiebnou sou- *

: dalgiho....

403 AUl Sn 8 ,

Moc dékuji za tGiZasné dopoledne :
v§em Sikovnym détem z 1.B a pani :

ucitelce Eichlerové za prostor
a divéru, kterou v jeji tiidé jiz né-
kolik let dostavam.
I TAK MUZE
VYPADAT PRACE
KNIHOVNICE

Nejen akvizice, katalogizace,

JAK SE TVORI
KREHKA KRASA

Posledni zéfijovy den probé-

usnice za pomoci lektorky Michae-
ly www.misamo.cz. Atmosféra byla

velmi pfijemnd, dékujeme Pavle Sy- :
kterd :
pro nas kurz pfipravila a se kterou :
dlouhodobé spolupracujeme. I v fij- :

korové www.meeschap.com ,

nu nas ¢ekaji zajimavé kurzy.

Jana Jancakova

D m——— —

hl v klubovné SK workshop Jak se :
tvoii kfehk4 krasa. Damy si vytvo- : -
fily krasné $perky na krk, ruku i na- :

PROHLIDKA
ZAMKU LOUCEN

Klub turisti Kosmonosy porada
vylet linkovym autobusem v sobo-
tu 20. listopadu na prohlidku zamku
Loucen. Odjezd je z Mladé Bolesla-
vi, z autobusového nadrazi z ¢isla 24

! bude po 18.hodiné. S sebou je nut-
: né vzit si penize na dopravu, vstup-
' né, obéd a dalsi. Je nutné si zakoupit
: jizdenku do stanice Lougei. Zve vas
¢ Klub turistéi Kosmonosy.

v 9.20 hodin. Névrat na stejné misto :

Viktor Velich mladsi

: gasti....
: na tom, aby si mali kluci a malé
: holGicky odnesli z na§i vzdjemné
: spoluprace co nejvic — stoji to
: i praci nad rdmec nasich knihovnich
. povinnosti. Obé&as je naroéné vy-
: myslet néco, co zaujme, pobavi ale

L €

pokud vam opravdu zalezi

| : stoji.

: i poudi...zvlast ty nejmensi, ale vei-
! te mi, Ze za tu namahu to rozhodné
14 59

& er

p .

PASOVANI
NA CTENARE

Navstéva byla v ramci spolu-

i prace navazané v &ervnu slavnost-
: ni akei PASOVANI NA CTENA-
. RE. Tentokrat jsme se spoletnd po-
¢ divali do doby Karla TV. Co jsme si
: povédéli? Zakladni tdaje o Kar-
 lu IV: jak vypadal jeho rodokmen,
: zname matku, otce, manzelky, vime,
: ze se narodil jako Véclav, byl véz-
: nén, ze byl velmi vzdélany a jaké
: stavby zalozil, kolik jazykii umgl...
i Zakladni idaje o dobé Karla IV:
: poslechli jsme si dobovou hudbu,

¢ odhalit co znamenaji néktera slo-
i va (pachole, prévét,

skorng...)...

i Celé povidani jsme doplnili vyrobou
: kolaze, ktera ma détem pfipominat
¢ hlavni body naseho dnesniho vyletu.

MARTINA MELMUKOVA

SHROMAZDENI
CLENU KLUBU
TURISTU

Klub turisti Kosmonosy zve sr-
de¢né vsechny na 19. Shromazdéni
¢leni Klubu turisti. Uskute¢ni se
27. listopadu od 10 do 18.30 hodin
v Domé s pecovatelskou sluZzbou
Na Radouc¢i 1081 v Mladé Bolesla-
vi — ve spole¢enském sile. Vstup
do néj bude od vchodu oznaceny.

Program nabidne  vystoupe-
ni zpévaka Viktora Sodomy (od 10
do 12 hodin), zahajeni a vzpominku
na zesnulé, hodnoceni ¢innosti klu-
bu za rok 2020, zpravy ¢inovnikt
(od 12.30 do 13 hodin) a volna zaba-
va s hudbou a tancem pod vedenim
muzikanta Pavla Burese (od 13.45
do 18.30). Zdarma bude servirovan
obéd. Zaroven se budou platit také
¢lenské prispévky. Vstupné na Cas-
te¢né pokryti nakladi na tuto akci
¢ini 120 korun za osobu. Déti, mla-
dez do 18 let a sponzofi maji vstup
zdarma. K prodeji pak bude drobné
obcCerstveni, napiiklad pivo, kava
nebo mineralka. Vedeni a ¢leny vy-
boru Klubu turisti Kosmonosy pro-
sime — pfijd’te ndm pomoci s pfipra-
vou v 7.45.

VIKTOR VELICH mladsi
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STOLNI TENISTE KOSMONOS
V POHARU POKRACUJI

Kosmonosti stolni tenisté v akci. Vlevo Pavel Vesely, vpravo Ji#i Cech

V za¥i zahajili hraci Kosmonos
novy soutézni rocnik vitézstvim.
V prvnim kole celorepublikového
Ceského poharu nase druistvo po-
razilo celek z vychodoceskych Sté-
Zer. Druhé kolo piivedlo do Kosmo-
nos jiz zajimavéjsiho soupere, ticeti-
ligové Mnichovo Hradisté ,,A%“. A¢-
koliv se jednalo o papirové vyraz-
né silnéjsi celek, Kosmonosti hraci
dokazali i tohoto soupeie porazit
v tésném pomeéru 6:4.

Postup z druhého kola je pro kos-
monosky stolni tenis historickym za-
pisem. Druzstvo se dokazalo po na-
rocné kvalifikaci dostat v minulosti
nejvyse do kola druhého. Nyni se po-
kusi o dalsi zlepSeni tohoto milniku.
Tym ve sloZeni Pavel Vesely, Jakub
Lauber a Jifi Cech, ¢ek4 jiZ v sobotu
16. za¥i od 16:30 utkani ti‘etiho kola
Ceského pohiru, kdy do kosmono-
ské sokolovny dorazi vedouci celek
tieti ligy SKST Liberec ,,C*.

Kromé republikové soutéze star-

: hodobych soutézich. Atko po ode-
S hrani &tyf souténich kol pobyva
i na &tvrtém misté Krajského preboru
: L tfidy. Dalgi dvé druzstva si vedou
: nasledovné. Bécko je po dvou po-
: razkach ve spodni &asti tabulky OP1
a treti druzstvo ,,C* naopak po uvod-
: nich dvou vyhrach pribézné vévodi
: OP3. Kosmonoska mlade? pak ob-
: jizdi regionalni i krajské turnaje, ze
¢ kterych stoji za zminku 3. misto Da-
: vida Stolovského z krajského turnaje
v Kralové Dvote, nebo stiibrna pozice
iz elitni divize Michala Veselého
: z turnaje v Bélé pod Bezdézem a také
: prvni mladeznickd medaile za dru-
: hé misto v nizi divizi pro Davida
: Danitka. Oddil hledd nové zajemce
: o stolni tenis ve veku 8-12 let, v pfi-
| padg zajmu volejte na telefonni ¢islo
i 724 134 217. Informace z déni v klu-
: bu naleznete na webovych strankach
: stkosmonosy.webnode.cz nebo na Fa-
¢ cebooku TJ Sokol Kosmonosy — stol-
. ni tenis.

tuji tii kosmonoska druzstva v dlou- :

Foto a text: MARTIN VESELY

FOTBALISTE ZAKONCI
PODZIMNI SEZONU

Fotbalisté Kosmonos maji pied

Cerstveni veetné zabijackovych speci-
alit od manzelti Conkovych. Posledni

a 30 minut.

Kosmonosy — Sparta Kolin 1:1 (0:1),

SK Kosmonosy — FC Hlinsko 3:3
(1:0), TJ Sokol Libi§ - SK Kosmo- :

: nosy 3:3 (1:0), SK Kosmonosy — SK
sebou zdvére¢né dva domici diviz- : Benatky nad Jizerou 1:3 (0:3), TJ
ni zépasy podzimni sezony. V sobotu : Dvir Kralové nad Labem — SK Kos-
16. fijna nastoupi proti FC Horky nad :
Jizerou. Zpestienim bude nabidka ob- :
i chod - SK Kosmonosy 3:2 (1:1), SK
¢ Kosmonosy — SK Pofic¢any 4:1 (3:0),
doméci duel je v programu v sobotu :
30.fjna proti FK Letohrad. V obou :
ptipadech se bude hrat od 10 hodin :
: Kutna Hora 6:3 (2:3), SK Tochovice

Piehled vysledki v divizi: SK :

monosy 1:1 (1:0), SK Kosmonosy
— TJ Velké Hamry 2:5 (0:4). FK Né-

SK Vysoké Myto - SK Kosmonosy
0:3 (0:3), FK Céslav - SK Kosmono-
sy 2:2 (0:1), SK Kosmonosy — Sparta

- SK Kosmonosy 2:1 (2:1). Po jede-

¢ nacti odehranych kolech divize C pa-
tii fotbalistim Kosmonos dvanacta
pricka tabulky se 14 body.

(pp)

MODELY AUT V AREALU
KOSMONOSKEHO KOUPALISTE

Volnoéasovym areilem v Kos- :
monosech se prohanély zivodni :
specialy. Tedy jejich zmens§ené ko- :
pie. Do Memorialu Franti§ka Do- :
leZala se zapojilo na tfi desitky ra- :
diem Fizenych modeli, a to v ram- :
ci jednoho ze zavodi republikové- :
ho $ampionatu v rallye. Do zapo- :
leni s trati i Casem se zapojily mo- :

dely velikosti 1:10.

Samotna soutéz se hodné podo- :
ba klasické rallye. Startuje se na Cas, :
ktery je na obrazovce. Ta pét sekund :
pred startem zacne pipat, aby do- :
tyény védél, kdy ma vyjet do rych- :
lostni zkousky. Jeji konec snima: |
fotobuiika. Cas je tak hodnocen ve- :
lice piesnd. ,, Mdme tady trosku as-
Jaltu na prejezdech, ale jinak trat
rychlostnich zkouSek vede vesmés :

Stanislav Knespl zdolava ndstrahy rych-
lostni zkousky ve volnocasovém aredlu. :

po travnaté plose. Napad na sloe- :
ni trati vznika pri jeji tvorbé. Je to
individudlni. Nikde nejsou urcena :
pravidla. Prosté, jak to postavime :
dva dny pred zavody, tak to je,“ po- :
psal jeden z organizatorii Jan Oro- :
lin. Samotné modely jsou vybaveny :
danym typem elektromotoru. Karo- : |
serie jsou povolené jakékoli. Jedno :
ale musi splitovat. Totiz, ze kazdd : =
musela nékdy v minulosti absolvo- : |

vat rallye.

Tato soutéZ je navic specifickd :
v tom, Ze za auticky zavodnici bé- :
haji. ,, Proto neni tak dilezita rych-
lost na trati, ale spis technika a vy- -

jezd ze zatacky. A hlavné abychom to
auticko stihali... Ta rychlost je o na-
staveni. Zalezi na tom, jak silny mo-
tor modely maji. Ale vim, Ze obycej-
ny model zkouSeny v Mosté dosdhl
rychlosti az 100 kilometrii za hodi-
nu, “ uptesnil Jan Orolin.

V Kosmonosech se sesli nadsen-
ci, aby si pfipomnéli i jednoho ze za-
kladateld tohoto sportu ve sttednich
Cechach Frantiska Dolezala. Velmi
dobfe ho znal Stanislav Knespl.

Byl to jeden z téch kluku, ktery
se tomu maximalné vénoval. Nemél
zadny problém vsechno vybudovat,
se vSemi vychazel. Ja si myslim, Ze
to byl jeden z nejlepsich kamaradii,
kterého jsem meél. Byl to i miyj ko-
lega v praci. Je to zkratka clovek,

V akci pFimo na trati Jan Otolin.

. na kterého se nedda zapomenout.

Stanislav Knespl se RC mode-

. trochu zaostavaji. TakZe tento sport
¢ je vlastné skvely nejen na Sikovnost,
¢ 1tm zacal vénovat aZ v padesati le-
¢ tech. Celd rodina se pry ptd, koho :
¢ napadlo dit mu k tomuto jubileu :
¢ jako darek pravé auticko na ovlada- :
ni. ,,No, a od té doby se to tahne.
i Postupné se zapojil miyj syn, vnou- :
i Cata, zapojil jsem zeté. Uz nas v ro-
i dinném tymu jezdi pét. Ze zacatku
i to bylo takové pomalé, nendsilné,
¢ chvilku to lezlo do penéz, dnes uz :
i je to ale takové volngjsi, protoze :
¢ dichod je omezeny. Ale stile nds
¢ to drZi. Ja Fikam, Ze je to o tom, Ze :
i by se to ti mladi meli ucit — hlavné :
. jak otocit tieba maticku ve sprav- :
i ném sméru, méli by ziskat cit pro to,
i jak, kde a co utdhnout. A naudi se :
* tu techniku a hlavné kreativitu. Jd :
¢ kdyz vidim ta décka ze Skol, tak ty
i nemaji ani ponéti. Perfektné sice :
: umi s tabletem, ale v té §ikovnosti

ale i na premysleni, “ uptesnil Stani-
slav Knespl.

Kosmonosech c¢ekalo na za-
vodniky deset rychlostnich zkou-
Sek. Veék ucastnikd nerozhodoval —
na start se postavili zastupci vSech
generaci. Od déti az po duchodce.
., Miize jezdit prakticky kdokoli, kdo
si koupi auticko, postavi se na start
a respektuje pravidla. Prvopoca-
tecni naklady jsou trochu vétsi. Po-

i Fizovaci cena modelu je v rozmezi

od sedmi do dvandcti tisic korun.
Mpyslim si ale, Ze potom se tento ko-
nicek da s minimdlnimi rocnimi re-

¢ pasnimi ndklady zvlddnout v Fadu

nekolika stovek korun,” vypoci-
tal na zavér Memorialu FrantiSka
Dolezala Jan Orolin.

PAVEL PETR,
fotil MARTIN VESELY

RC modely jsou vérnymi kopiemi zdvodnich specidalii.

NA SLOVICKO
S FILIPEM MARESEM

Automobilovy jezdec Filip Ma-

i re§ s navigatorem Radkem Buchou
: budou hosty pofadu Za zrcadlem.
: V restauraci SK Kosmonosy budou
. odpovidat na otazky v pondéli 1.lis-
. topadu od 18 hodin. Re¢ bude nejen
: 0 samotnych automobilovych souté-
: 7ich, ale také o jejich zakulisi, pri-
¢ pravé posadek i souhie mezi jezdcem
: a navigatorem. Vstupné se neplati,
¢ tradi¢né bude formou tomboly. (pp)

fotil Martin Vesely
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RAD BYCH NA SAMPIONAT DO EKVADORU, PREJE SI
SEDMNACTILETY MATEJ ZEDNIK

Je mu 17 let a nevadi mu tvrda :
dfina. Kosmonosik MATEJ ZED- :
NiK si jako sport vybral silovy troj- :
boj. P¥ipravuje se v Mladé Bolesla- :
vi pod vedenim trenéra Bohumila :
BlaZka. Letos uZ se miiZe pochlu- :
bit bronzem z mistrovstvi republi- :
Ky i evropského Sampionitu. Ted’ :
ma jeden velky sen. Pokud se mu :
poda¥i zajistit finanéni prostiedky, :
vyda se na mistrovstvi svéta do Jiz- :

ni Ameriky, do Ekvadoru.

Zacneme ale po poidadku. Jak to : "B

bylo s tvymi sportovnimi zacatky?

,.Zacinal jsem s atletikou a florba-
lem. V osmi letech jsem presel na te- :
nis a ten mi vydrzel az do patnacti. :
Pak jsem zacal chodit do posilovny, :

abych mél také jiny pohyb, nez jen

na kurtu. A pravé posilovna nakonec
. jektiv ho zachytil pii mrtvém tahu s cin-
. kou vazici 200 kilogramii. Foto: www.

,,.Naldkal mé tam bratranec, ktery power-video.cz

tam nechtél chodit sam. J4 tam objevil :

super trenéra Bohumila Blazka. Vdg- :
t ZeS ty discipliny predstavit?

zvitézila.”
Kdo té do ni zldkal?

¢im mu za vSechny dosavadni uspe-

chy a medaile. Bez n¢j bych ani ne-
: kou na zadech. Ze stojanu vezmete

veédel, co to je silovy trojboj. Mimo-

chodem, dozvédél jsem se to zhruba :

technicky.

to ti vyhovuje?

,,Tim mé to ptijde zajimavé, Ze je :
to vlastng neobvykly sport. Vlastng :
: spoustét Cinku na hrudnik. Tam je
vydrzim. At uz v ptipadé zatéze nebo takova mala stopka, rozhodci fek-
i zdravi. Tfeba bolest nebo bandaze :
na kolena, kdy se vim po obvazani :
odkrvi nohy, to neni viibec pifjemné. : Z
: kterou povazuji za svoji nejsilngjsi.

m¢e docela dost lidi obdivuje za to, co

Ale zatnu zuby a zvladnuto.*

Kosmonosky Matéj Zednik ma medai-

le 7 republiky i mistrovstvi Evropy. Ob-

Bavime se o silovem trojboji. Mii-

,Prvni disciplinou je dfep s Cin-

Cinku, udélate par krokii dozadu, vy- :
pred rokem. Zadal jsem se vénovat : Ckate na pokyn rozhodciho. Pak uz
vSem disciplinam. Pomalu, ale spi$ :
¢ ky na to, aby vam ho uznali. Druhou

To musi byt obrovska drina. Prave : disciplinou je bench-press.

musite ud€lat diep dostatecné hlubo-

kou a zase Cekate na pokyn rozhod-
¢ich. Az ho dostanete, muzete zacit

ne ,press“ a muizete zvedat a zno-
vu Cekat tentokrat na pokyn ,,polo-
it. Treti disciplina je mrtvy tah,

SKODA ECONOMY RUN 2021

Mésto Kosmonosy hostilo tra- :
spotieby SKODA
Economy Run 2021, ktera prové- :
Fila daspornost vozi s okridlenym :
§ipem ve znaku. Po ro¢ni odmlce to :
byl jiZ 39. ro¢nik této soutéze, kde :
zavodnici dokazovali své schop- :
nosti ekonomické a dsporné jizdy :
: 1000 ccm:

di¢ni soutéz

na 321 km dlouhé trati.

Na startu se seSlo 48 posadek

né hospodarnost vozii znacky Skoda.

Prehled vitéznych kategorii a jejich
spotieby:

Trida benzinovych motoru
do 1000 ccm:

Pilny Jiti a Sima Petr (Citigo 1.0
MPI) se spotiebou 3,01 1/100km,

tiida benzinovych motorti nad

Zvéiina Stépan a Honzejk Jifi

: (Rapid 1.2 TSI) se spotiebou 3,43
v sériovych vozech SKODA bez ja- :
kychkoli Gprav, které musely za b&z- :
ného provozu na trati uréené podrob- :
n}'/m itineréfem urazit danou trat’s co

1/100km,

tfida motori na CNG:

Fiala Lubomir a Fiala Petr (Citi-
go 1.0 MPI CNG) se spotiebou 2,38

: kg/100km, tiida dieselovych motord:
hodnoceni je zohlediiovana i primeér-
na dosazenarychlost apomoci GPS je :
sledovano dodrzeni trati a dopravni :
pfedpisy. Povolen byl pfedgasny pii- :
jezd do cile, naopak nedodrzeni ¢a- :
sového limitu znamenalo vylougeni. :
Zézemi, start a cil zavodu byl v Ser- :
visnim tréninkovém centru Kosmo- :
nosy. Po kratké rozpravé, kde mél :
avodni slovo i pan starosta Pharm- :
Dr. Eduard Masar¢ik a zdvodnikim : &
popial mnoho uspécht, odstartovali :
zavodnici na trat’ rozd€lenou na dvé
etapy, s prestavkou v zavodé Skoda :
Auto ve Vrchlabi. T v leto$nim roc- :
niku rozhodovaly o vitézich velmi :
malé rozdily, coz potvrzuje nejen :
dobrou piipravu posadek, ale hlav- Soutéf ve spotiebé Economy run md
: za sebou uz 39. rocnik.

Dobrovolny Jan a Dobrovolna Zuza-
na (Fabia I 1.9 TDI) se spotiebou
2,391/100km.

TEXT A FOTO
INGA KADLECOVA

Lehne- :
te si na lavici, vezmete ¢inku do ru-

: nedozvédéli.
: -press, ten mi naopak vySel. V mrt-
* vém tahu jsem navic zvedl 200 kilo-

: Prijdete k Cince, kterd lezi na zemi
‘a vaSim ukolem je, ji zvednout :
i do vzpiimeného postoje a &ekat :
¢ na povel rozhodgiho ,,odlozit.*

Jen pri povidani to vypada jedno-

duse. Vim, ale Ze tomu tak neni. Kolik
* driny a hodin v posilovné za tim je?

,»V posilovné jsem kazdy den.
Mam tam navic i brigadu. Trénuju tak
Ctytikrat, maximalng pétkrat v tydnu.*

Chapu to tak, Ze silovy trojboj de-

i 1as hlavné kviili sobé a proto, Ze té
: to bavi. Co ale ucast na soutézich? :
i O cem si premyslel na zacatku?
: ,Pivodni predstava byla tako- :
: va. Ze bych si zkusil n&jaky oblastni
: prebor nebo tieba mistrovstvi Cech.
¢ Jenze kvili pandemickym opatfenim :
i 7adné takové zavody nebyly. Pro- :
: to jsem Sel na mistrovstvi republiky :
: a hned z toho byl medailovy tspéch. :
i Na to, Ze to byly mé prvni zavody, tak :
¢ jsem dal devét platnych pokust z de- :
: viti moznych. To jsem viibec nede- :
: kal. Ani jsem nebyl nervozni. Nako- :
i nec z toho bylo tfeti misto v kategorii :
¢ ataké absolutnim hodnoceni mezi do- 3
: rostenci.® :
Cenny kov se ti podarilo ziskat
: i na mistrovstvi Evropy v Plzni. Tam : |
uz to ale tak jednoduché nebylo. Nebo
i ano?
: ,»V Plzni se mi moc nepoved! :
¢ pravé drep. To bylo trosku pod limit. :
i MoZna mé& tam i rozhodi trosku za- : PSS
¢ sekli. Uznali mi jen jeden pokus ze t. :
: Asi se jim nelibila nepropnuta kolena. :
: To je alespoit mé domnénka. Ten di- :
: vod jsme nevédéli a vlastné se ho ani :
Pak nasledoval bench- :
. Na fotografii zleva Josef Zednik, Bohumil Blaiek, Matéj Zednik a Jan TrpiSovsky.
: Foto archiv Josefa Zednika.

V ZAMECKEM
PARKU SE OPET
ZAVODILO

Po témét dvouleté prestavce
vynucené covidovou pandemii se
v pondéli 20. zafi sesli v horni Cas-
ti zameckého parku Zaci zastupujici
vSechny tfidy 1. stupné nasi zakladni
Skoly, aby se zcastnili tradi¢niho, jiz
11. roéniku béhu zdmeckym parkem.
A na to, Ze zajem déti o sport je
stale veliky, ukazal novy ucastnicky
rekord. Na jednotlivé traté urcené
pro Sest v€kovych kategorii, vyb&hlo
celkem 124 déti. Ne méné pocetna
byla i divacka kulisa, kterou tvofili
rodiCe, prarodiCe, spoluzaci a samo-
ziejm¢ ani tentokrat nechybély ttid-
ni pani ucitelky a vychovatelky. Tra-
di¢né nejpocetnéjsi startovni skupi-
nou opét byli chlapci a divky 2. a 3.
tiid. Po vystielu ze startovni pistole
v rukou pana feditele v kazdém b&hu
vSichni zavodili do poslednich sil
a o dramatické dob&hy nebyla nouze.
A aby ne. Zavodilo se nejen o prestiz
a misto na pomyslnych stupnich vité-
zl, ale 1 o pekné ceny a diplomy pro
nejlepsi. A protoze nikdo zavod ne-
vzdal a do cile dobéhli vsichni a or-
ganizaén¢ vSe klaplo, podékovani
a uznani si zaslouzi nejen zavodnici,
ale i organizatofi a rozhod¢i z fad uci-
telti a samoziejmé i divaci.

Mgr. Milan Petras

i gram, coz byl mij rekord.”
Jak jsou pro tebe diilezité tFeba vi-
: m& dostat se na mistrovstvi svéta
. do Ekvadoru. Samoziejmé za pied-
¢ pokladu, Ze budu mit odpovidajici vy-
¢ konnost a podafi se mi sehnat sponzo-
¢ ra. Jinak v lednu bych nemél chybét
: na republikovém Sampionatu a pak
i na mistrovstvi Evropy v Polsku.“

: taminy nebo jidelnicek?

,»,Mam hodn¢ doplnki stravy. Po-

: maha mi s tim majitel 1ékarny a také
starosta pan Eduard Masarc¢ik. Jsem
: mu za to nesminé vdéény. Pomohl
i mi rozsifit znalosti v této oblasti
i a také v otazce portfolia téchto
: doplitkii. Musim ted’” hodné jist i pit. :
¢ Jsem ve f4zi nabirani a tak jim p&tkrat

denng.“
Mimochodem, jak si na tom s va-

¢ hou a vyskou? Co je pro tebe idedlni?

»Je mi sedmnact let, vazim 77

kilogramd a méfim 188 centimet-
: 1l. Za rok bych chtél mit alespoil 82
¢ kilo.

. nejblizsi dobu?

,,Aktualné nejvétsi vyzvou je pro

Mas predstavu, jak dlouho se mii-

: ZeS silovému trojboji vénovat?

,,Jedno vim stoprocentné. Tomuto

¢ sportu bych se chtél vénovat co nejdé-
: le to jen bude mozné. Mam v tomto
: sméru velkou motivaci. Vedle me jsou
: totiz lidé, ktefi silovy trojboj délaji
: i v sedmdeséti letech. To tedy nevim,
: jestli zvladnu ...
Co sportovni prani alespoii pro tu

(smich).”
PAVEL PETR

BIATLONISTE PO TRECH LETECH
OPET MISTRY REPUBLIKY

Kosmonosti biatlonisté to doka- : tiska Jelinka (vSichni po dvou zla-
¢ tych), stifbro a bronz vybojoval Jan
: Sembera a dalsich jedenact umisténi
: bylo do TOP 10. Ve stafetach jsme
: ziskali titul republikovych Sampio-
: ni diky Jaroslavu Fikkerovi, Anto-
: ninu Ciprovi a Antoninu Jelinkovi.
: V celkovém hodnoceni tymi kosmo-
: nosti biatlonisté vyhrali pfed Novym
i Méstem na Moravé a Starym Méstem
¢ pod Landstejnem. V jednotlivcich cel-
¢ kové hodnoceni Ceského pohéru vy-
¢ hrali Ani¢ka MarSounova, Antonin Je-
: linek a FrantiSek Jelinek. Druh4 mista
: obsadili Terezka P§enkové a Jan Sem-
: bera, tfeti pofadi ziskal Tobi4s Vesely.
Sounové, Antonina Jelinka a Fran- °

zali a po druhé vyhrali celkové hod-
noceni Ceského poharu v letnim bi-
atlonu Zactva s velkym naskokem.
Republikovy Sampionat Zactva se
konal v Bystrici pod Hostynem.
Nasi mladi biatlonisté tam odjizd&li
s prresvédcéenim, Ze udélaji posledni
krok k zaslouZzenému celkovému vi-
tézstvi. To se podarilo.

Do Bystfice se na dvoudenni mé-
feni sil seslo 404 sportovct a kos-
monosky biatlon jelo reprezentovat
dvacet zavodniki. Pfivezli v jed-
notlivcich Sestkrat titul mistra Ces-
ké republiky zasluhou Anicky Mar-

MICHAEL FIEDLER

NN ol Cesxt aution

Biatlonisté 7 Kosmonos slavili uspéchy na mistrovstvi republiky.
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